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Kabul, Afghanistan, 8 maj 2020. Affarsmdjligheterna begransades ndr
pandemin slog till. Foto: Fatimah Hosaini

Karachi, Pakistan, 1 juli 2020. Konstnaren Amin Gulge later férga sitt har i

en salong som en del i ett konstprojekt. Foto: Zofeen T. Ebrahim
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hade kunnat frvénta sig. Foto: Mattias Low

Foto: An Islander

Colombo, Sri Lanka, 20 april 2020. Desinfektionsmedel kan déda virus.

Sydasien

Mumbai, Indien, 12 juni 2020. Aret utvecklades i en riktning som ingen
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Forord

Pandemin fran dess baorjan
till borjan pa dess slut

yheten fran Kina om ett nytt coronavirus kom pa
N nyéarsafton 2019 och detta virus satte sedan som vi

alla 4r medvetna om en sorglig pragel pa hela 2020.
Under aret svepte en forsta virusvag over varlden, foljd av
en vagdal och sedan en andra vag. Genom ett rekordsnabbt
arbete for att utveckla vaccin kan vi skonja ett slut pa pan-
demin, 4ven om viruset kommer att finnas kvar lang tid. Vi
kan konstatera att det vanliga livet har tagit en paus och att
allt inte blir sig likt. Pandemin kan bli en vattendelare for
manskligheten. En kris ger majlighet till utveckling och det
verkligt viktiga framtrader plotsligt tydligare &n nagonsin.

Genom texterna i Sydasiens arsbok vill vi spegla hur lan-
derna i regionen hanterat den dubbla globala krisen 2020,
som slagit mot folkhilsa och ekonomi. Tillsammans har vi
skribenter forsokt att Gverskadligt beskriva vad som hént i
de &tta linderna. I en av texterna har vi vant stralkastaren
mot vart hemland. Hur har krisen hanterats i Sverige? Som
varldsmedborgare finns ingen anledning att varken svart-
eller skonmala nagot land. Ministrar, diplomater och andra
som foretrader ett land vill oftast att landet ska framstd i s&
god dager som mojligt. Vi har olika roller.

Sanning ar ett begrepp som aktualiserats i samband med
och kanske framfor allt efter det amerikanska president-
valet i november 2020. Visst kan sanningen gora oss fria.
Sokandet borjar med viljan att se.

Johan Mikaelsson, redaktor och ansvarig utgivare
Henrik Schedin, redaktér

#12021 Sydasien 7
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Katmandu, 24 april, Nepal Plétsligt var de vanligen hart trafikerade gatorna - Thimphu, Bhutan, 15 augusti 2020. De hemlésa hundarnarstod plétsligt

tomma, sa ndr som pa nagra poliser. Foto: Corey 0’Hara /Shutterstock utan mat, vilket regeringen fick se till att I6sa. Foto: Thehutanese.bt
11 M l r"
[|I|!|]\ || | i LI
| | HENTE R
l | | ] |
| i {
|| | i \ II L= |/ |
L 1 N = ES
] ,‘ - I c
|5 ‘-‘-"‘;' ; i .'!:-'-' - j‘w 1 f qi _.
s R ¥ ; if
T l, e Y .f_1 rh - l
“ LK i
iy i ' L
e
Dhaka, Bangladesh, 7 april 2020. Manga hade ingen annanstans an gatorna i Malé, Maldiverna, 23 januari 2021. Extraordindra kontroller av mc-forare
Dhaka att sova pa. Foto: Mohammad Rakibul Hasan /IPS i Maldivernas huvudstad Malé. Foto: Lubna Hawwa
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Noterat

Nepalesiska sherpas
intog ’svaraste toppen”

Nepalesiska bergsbestigare har tagit sig till
toppen av K2. Den 16 januari 2021 nddde en
tiomannagrupp varldens ndst hdgsta topp (8 611
meter) — de forsta att lyckas under vinterhalvaret.
Hera tillhdr den etniska gruppen sherpa, kdnda
for att vara skickliga bergsbestigare. K2, pa gransen mellan Kina och
Pakistan, anses vara vdrldens mest tekniskt utmanande berg att bestiga.
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Washington, USA, 20 november 2020.
Valsegern fér Joe Biden/Kamala Harris gav
eko i Tamil Nadu. lllustration: Shutterstock
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New Delhi, Indien, februari 2020. Aret
inleddes med protester mot nya medborgar-
skapslagar. Foto: Bharat Meraki /Shutterstock

Afghanistan- :
Iran, mars 2020. :
Dramatik vid :
gransen 1: Flykting-
strom. llustration:
Shutterstock

Indien-Kina, februari 2020. Dramatik
vid grénsen 2: Slagsmal vid gransen mellan
Indien och Kina i bdrjan av aret. Foto: PTI

. Transcendentala
. indiska fioler
1 Samlingsskivan How the

' River Ganges Flows rymmer
© inspelningar av indisk
 fiolmusik fran 1930-tal till
: 1950-tal, framst fran sédra
: Indiens karnatiska musiktra-
 dition. Skivan far recen-
senten Anders Olofsson att
: lamna tid och rum.

. Pakistansk Stolthet

och fordom

| romanen Unmarriagable

. har Soniah Kamal har ater-

© beréttat Jane Austens Stolt-
het och férdom i en modern,
© pakistansk inramning. Det &r
en postkolonial reaktion pa
 det brittiska imperiets kanon,
© skriver Henrik Schedin i en
 intervju med forfattaren.

. Jamfor kastsystem
- med rasism i USA
. Pulitzerbeldnta Isabell

: Wilkerson jamfor i Caste, the
¢ Lies that Divide Us rasfor-
 trycket i USA med Indiens

© kastsystem. Hon kallar vita
for hogkastiga och svarta
 for lagkastiga. Jamforelsen

¢ med Indiens daliter ar slaen-
© de. Fortryck ar universellt.
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Statistik och fakta

New Delhi, Indien, 20 juni 2020. Anhdriga iklddda skyddsdrakter tar ett
sista farval av en avliden anhdrig. Foto: Exposure Visuals /Shutterstock

FAKTA Coronasmittan i Sydasien
Land Bekréftade fall Dodsfall

Indien 10757610 154392
Pakistan 544 813 11 657
Bangladesh 535139 8127
Nepal 270 959 2029
Afghanistan 55059 2404
Maldiverna 15 842 52
Sri Lanka 64 157 316
Bhutan 859 1

Sydasien 12244443 178978
Resenar med skyddsutrustning ~ Vérlden 102339513 2217005

pa Bandaranaike International Sverige 566 957 11591
Airport (BIA) i Sri Lanka i mars Kalla: WHO (covid19.whount, 2021-01-31)
2020. Foto: Anna-Karin Gustafsson lllustration: Coronaviruset. CDC /Unsplash
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. Pandemin slar

- hart mot fattiga

CORONAVIRUS DISEASE Under pandemin har 200 mil-
#C0VIDID #Coronavirus joner ménniskor hamnat i fat-

: tigdom skriver bistandsorga-

© nisationen Oxfam i en rapport

infér World Economic Forum
FAKTA Coronaviruset SARS-CoV-2 : payos. Sydasien ar en av

Det nya coronaviruset, SARS-CoV-2 (Severe : de regioner som drabbats
Acute Respiratory Syndrom Corona Virus 2)  : yarst och 4n fler manniskor
angriper andningsvagar och lungor och or- lever nu under fattigdoms-
sakar sjukdomen covid-19. Symptomen ar ofta : gransen (1,90 US dollar
feber, hosta och trétthet. Sjukdomen Klassas : per dag). Tva tredjedelar
som samhdlisfarfig. (WHO/FHM/Wikipedia) ¢ ay alla som nyligen hamnat
r g  ifattigdom lever i Sydasien

© och Sydostasien. Rapporten
visar att Klyftorna véxer. De

1 000 rikaste i vadrlden var i
i september 2020 tillbaka pa
: samma ekonomiska niva som
 innan pandemin. Nu terstar
 att se vad varldssamfundets
: reaktion blir

7 e

Sydasien.se 12 mars 2020. lliustration: WHO

ey —

Wuhan, Kina, januari-februari 2020.
Doktor Li Wenliang, varnade fér viruset och
dog sedan i covid-19. Foto: Privat /Al-Jazeera

: s ELET Rl TS
Paro, Bhutan, 20 januari 2021. Vid en reningsceremoni mottogs 150 000
vaccindoser Covishield, skankta av Indien. Landets premidrminister, lakaren Lotay
Tshering, forklarar att vaccinering sétts igang i mitten av mars da landet ska ha 1,2

miljoner doser vilket ska rédcka till tva doser for alla. Foto: Namgay Wangchuk /BBS.bt
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Vandningen

pa aret som
borjade sa
lovande i Nepal

text Henrik Schedin

ag hade i borjan av 2020 ynnesten att &nnu en gang

fa besoka Nepal, men atervande till Sverige i borjan

av mars, som tur var ndgon vecka innan pandemin

utropades. Under mitt ménadslanga besok i Nepal
upplevde jag en gryende oro for ett virus som verkade sko-
ningslost. Nar jag reste dit hade jag last om viruset som
hérjade i Kina, men kunde da inte forsta hur illa det skul-
le bli. Norra Italien blev hart drabbat, men jag hade fullt
upp med lokala nyheter for att till fullo ta in farsoten som
spred sig over Europa. Nepaleserna oroade sig 6ver av-
saknaden av de kinesiska turisterna, och en grupp nepa-
lesiska studenter evakuerades fran kinesiska Wuhan och
sattes i karantan.

Sista veckan borjade det ryktas om att internationella
flygningar skulle stoppas. Min oro bérjade vixa. Jag tyck-
er mycket om Nepal, men jag ville trots allt hem till min
sambo. Vil pa svensk mark har jag foljt utvecklingen och

14 Sydasien #12021
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Katmandu, 10 februari 2020. En tempo tar sig fram i Nepals huvudstad.
Foto: Henrik Schedin

hort om den fara, oro och leda som vixte sig starkare runt
om i varlden.

Vi fick mota den tysta mordaren som fick namnet
covid-19. Vi skulle skydda oss mot ndgot som inte syntes,
genom att hélla avstand och tvitta handerna.

De flesta ldnderna i Sydasien, och flera andra delar av
varlden, stingdes ned. I de titbefolkade landerna i Syda-
sien verkade det omgjligt att halla avstidnd, och en majo-
ritet av befolkningen i regionen har inte en séker tillgang
till rent vatten.

| Sverige har det pratats om att hélla tvd meters avstand.
Jag har suttit i tempos, Nepals i motsvarighet till tuk-tuks,
som ar kortare an tva meter tillsammans med éatta till tio
passagerare. Man ar sillan ensam i Nepal, och nepaleser
pratar om ensamhet som det virsta som finns.

Jag har svart att se ett nedstingt Nepal utan myllrande

#1 2021 Sydasien 15



gator och stora samlingar vid grannskapets chowk eller
testdnd. Av egoistiska skal ar jag givetvis glad att jag fick
uppleva pandemin i ett land med mildare restriktioner.
Inte bara for att jag slapp bli instingd i mitt eget hem,
utan ocksé for att jag slapp uppleva ett spoklikt och folk-
tomt Katmandu. Jag har sett bilder och jag kénner inte
igen mig.

Ett Nepal och Katmandu utan folkmassor kidnns inte
ratt. Snarare ar det gemenskap och vanskap jag forknip-
par med Nepal, och resten av regionen. Jag har list i en
kiand guidebok nagot i stil med att “du reser till Nepal for
bergens skull, du atervinder pa grund av méanniskorna”.
Det ar bland det mest méanskliga att soka gemenskap, och
nir bade gemenskap och nirhet nu har blivit farligt lang-
tar vi.

Vi ménniskor behéver varandra och darfor har vi byggt
stdder och samhaéllen. Vi behover varandra for att utbyta
tjanster och kunskap, men ocksa for att kdnna nérhet, ge-
menskap och driv.

Gemenskapen, samlingarna och utbytet dr ocksa det
som demokratin bygger pa. Demonstrationer och diskus-
sioner dr kanske sinnebilden av vad demokrati handlar
om, att Oppet fa uttrycka sin asikt och paverka makthavare
och beslut. Och vad passar inte battre dn en hederlig, god
demonstration gata upp och gata ner.

For ett ar sedan, i borjan av 2020, pagick demonstrationer
och protesttdg i hela Indien. Landets medborgarrattslagar
skrevs om vilket nu drabbade den muslimska minoriteten
hart. Demonstrationer och motdemonstrationer arrange-
rades. Demokratin levde, trots att protesterna uppstod pa
grund av att de i mina 6gon hogst odemokratiska lagar-

16 Sydasien #12021

na skrevs. Folk reagerade och var demokratiska varelser.
Aven detta tog stopp pa grund av det elaka viruset.

Pandemin har diaremot inte lamslagit regionen helt.
Protester har blossat upp pa sina héll. I Nepal proteste-
rade ungdomar i somras mot hur myndigheter hanterade
coronakrisen, och i Indien pagar for tillfdllet demonstra-
tioner mot ett lagforslag som drabbar smabonder. S dven
om miljoner manniskor dor runt om i viarlden har inte de-
mokratin eller viljan att uttrycka sin asikt dott.

Det talas om hur samhillet kommer vara annorlunda
i post-corona-tider. Hur arbetslivet kommer att digitali-
seras ytterligare, hur vi maste forbereda varden battre,
och hur den globala ekonomin kommer att vara sargad.
I Sydasien har samhallsklyftorna redan grévts dnnu lite
djupare under aret, och pa sina hall har n6dviandig sam-
héllsutveckling fatt ta nagra steg tillbaka.

Regionen har varit med om mycket elinde och dess invana-
re har en forméaga att kimpa pa dnda. Kanske pa grund av
den starka gemenskapen och samhorigheten?

Om pandemin kommer fa ett slut under 2021 tinker jag
inte spekulera i, det ligger 1angt bortom min expertis. Vis-
sa dagar végar jag hoppas pé det, andra gor jag inte det.
Visst maste vi tinka om. Men jag tror inte det kommer
stoppa oss frén att motas. Vart behov av gemenskap och
narhet kommer alltid finnas dar. &

#12021 Sydasien 17



Sverige, virlden

Tid att odmjukt
reflektera over

det virusfyllda
ar som gatt

text Johan Mikaelsson

nder 2020 kunde vi beskada hur varldens lander

reagerade pa ett plotsligt hot om en annalkande

fara. Fran saval Kina som World Health Organi-
sation (WHO) var budskapet i januari 2020 tydligt:

”Gor allt ni kan for att hindra smittan att komma in och
spridas i era lander.”

Det stod tidigt klart att det vid den tidpunkten “nya
coronaviruset” var livsfarligt for dldre ménniskor, men att
det d&ven kunde ta livet av fullt friska, yngre manniskor. Det
fanns all anledning att vara forsiktig.

I januari stegrades nyhetskurvan. Vi sdg filmbilder
frdn Kina, dar det rekordsnabbt byggdes nya sjukhus for
covid-19-patienter. Andra bilder visade hur dorrar till bo-
stadshus i provinsen Wuhan svetsades igen.

Den 30 januari 2020 deklarerade WHO att spridning-
en av coronaviruset utgjorde en global folkhilsorisk (Public
Health Emergency of International Concern, PHEIC).

18 Sydasien #1 2021

. M |
Motala, Sverige, 16 augusti 2020. Frihet under eget ansvar och en magisk
siffra och riktlinje som ska halla oss friska. Foto: Jeppe Gustafsson /Shutterstock

For att kontrollera och minimera smittspridningen upp-
manades virldens linder att arbeta med testning, smitt-
sparning och distansering. Enligt den vetenskapliga tid-
skriften Nature forskas det ett ar senare kring varfor s
lite gjordes runtom i varlden, trots WHO:s varningar.

Den kinesiske ldkaren Li Wenliang och flera andra inom
sjukvarden hade enligt Al-Jazeera redan i december 2019
larmat myndigheterna om en ny sjukdom som var livs-
farlig och mycket smittsam. 34-arige Wenliang avled i
sjukdomen den 7 februari, efter att ha smittats sedan han
behandlat covid-19-sjuka patienter. Kinesiska sociala me-
dier fylldes av inldagg fargade av lika delar sorg och ilska
fran medborgare som var besvikna pa statens respons.

I mitten av februari rapporterades om dodsfall i Iran,
som har titt utbyte med Kina. Vagen for viruset 1ag vid-
oppen. Négon vecka senare kom rapporter fran regionen

#1 2021 Sydasien 19



Lombardiet i norra Italien om de forsta dodsfallen. Har
skulle viruset snart sld skoningslost.

Coronaviruset, med den vetenskapliga beteckningen
SARS-CoV-2, fordes vidare frdn méanniska till manniska.
Till Sverige kom det fran de tre ndimnda landerna och san-
nolikt allra mest frdn hemvandande sportlovsresenérer.

WHO-chefen Tedros Adhanom Ghebreyesus vidjade
pa dagliga presskonferenser allt mer desperat till varldens
regeringar att gora mer. De atgirder som vidtogs var inte
tillrackliga. Den 24 februari reagerade investerare i varl-
den. Stockholmsborsen tappade drygt fyra procent. Det
var en forsta stormvarning.

Sveriges hantering av virushotet stack ut redan fran
borjan. Till skillnad fran i vara grannlander fortsatte det
mesta som vanligt. Folkhdlsomyndigheten (FHM) anség
det inte riskabelt att resa till Italien och &ka skidor sista
veckan i februari 2020. Det fanns heller ingen anledning
att screena resendrer péa flygplatsen eller sitta i karantén.
Beskedet som gavs var att den som blev sjuk skulle héilla
sig hemma och den som blev jittesjuk fick soka vard.

Danmark genomforde sin final pad melodifestivalen
utan publik den 7 mars 2020. Samma kvill arrangerade
Sveriges Television final infér 27 000 askddare pa Friends
Arena. Sverige hade redan da fem ganger fler bekraftade
fall &n Danmark. Nigon omfattande testverksamhet var
inte igdng och morkertalet var stort.

Den italienska ldkaren Giacomo Graselli som ansvarde
for ett antal sjukhus och vardinrattningar i Lombardiet i
norra Italien klargjorde i en intervju med brittiska Chan-
nel 4 den 10 mars att viruset ar "virre dn en bomb”. Nya
patienter, som ldkarna sillan kunde radda livet p&, fort-
satte hela tiden att stromma in. Behandlande ldkare sag
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en tsunami av patienter och gav radet till omvéarlden att
“forbereda sig pa det virsta”. Samtidigt hade dven perso-
nal pa de italienska sjukhusen bérjat insjukna och do.

Den 11 mars 2020 kom WHO:s historiska pandemi-
besked. Smittan fanns pa alla kontinenter. Virlden fick
forhalla sig till en ny verklighet.

Den 12 mars intriaffade det storsta borsraset i modern
tid. I Stockholm f6ll bérsen med drygt 11 procent. De fal-
lande kurserna var ett illavarslande faktum, precis som de
stigande smitto- och dodstalen. Déliga och osédkra tider
var att vianta. I Stockholm byggdes ett filtsjukhus snabbt
upp i Alvsjo, for att kunna ta emot covidpatienter.

I vara nordiska grannlander beslutade regeringarna re-
dan den 12 mars att stinga bland annat skolor. De styrde
om for att begrdnsa manniskors rorlighet.

Pa dagliga presskonferenser konstaterade den svenske
statsepidemiologen Anders Tegnell att vi "méste skydda
de dldre, dldre”. Ett trefaldigt mantra trummades in:

— Stanna hemma nir du ar sjuk, tvitta handerna med
tval och varmt vatten, nys och hosta i armvecket.

Detta var strategin och taktiken for att hélla Sverige
friskt och inte Gverbelasta sjukvarden. Samtidigt disku-
terades, mer eller mindre 6ppet, tanken om att uppna sé
kallad flockimmunitet. Om tillrackligt manga ménniskor
har haft smittan och bildat antikroppar kan viruset snart
do ut, var tanken.

Statsminister Stefan Lofven manade i ett forinspelat tal
till nationen den 22 mars att lyssna p4 myndigheterna och
folja rekommendationerna. Han understrok allvaret, att
sjukdomen skulle komma att krdva tusentals manniskoliv
i landet. Sammankomster pa 6ver 500 personer férbjods.
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Regeringen styr landet genom regleringsbrev till flera
hundra myndigheter. Statsepidemiologen klargjorde i dag-
ligt rampljus att markarbetet skots av regioner och kom-
muner. FHM ir bara en radgivande expertmyndighet. Lan-
det ar uppdelat i 21 regioner och 290 kommuner. Personal
inom vard, hemtjinst och pa dldreboenden gor grovjobbet.

I Sverige var det allas ansvar att stoppa smittan. Men
var atgiarderna tillrackliga? Vem hade ansvar for att det
inte fanns skyddsutrustning eller rutiner pa plats? Staten
har satsat miljarder pa stridsflyg och annan avancerad
utrustning som ska kunna std emot invaderande styrkor.
Men var beredskap att forsvara oss mot ett potentiellt och
nu reellt hilsohot visade sig vara 1ag.

Merparten av ldanderna i Europa stingde ned, ofta i pa-
nik, medan vi i Sverige holl mer 6ppet. Vi skulle frivilligt
folja myndigheternas rekommendationer. Vid granserna
till grannlanderna vicktes nya fragor och spanningar.

I en debattartikel i Dagens Nyheter den 14 april gick
22 svenska forskare och specialistlikare samman och ef-
terfragade skarpningar. De fortsatte fora ut sina asikter i
intervjuer och sociala medier, men avfardades av myndig-
heternas foretradare.

Samtidigt agerade den pensionerade statsepidemiolo-
gen Johan Giesecke stodtrupp pa myndigheternas sida. I
SVT:s Aktuellt framforde han att ”de flesta kommer inte
ens att mirka att de har haft viruset”. Senare blev det
ként att han som konsult fakturerade FHM, dven for sina
tv-framtradanden.

Saval ansvariga politiker som myndighetsforetradare
har pé kritiska fragor svarat:

Vi far vinta med att analysera pandemin till efterét.”

Men oftast uteblev de kritiska fragorna. I ”"Studio Ett” i
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Sveriges Radio den 1 april 2020 intervjuades journalisten
Christian Stichler frin den tyska tv-kanalen ARD som fak-
tiskt stillde relevanta, kritiska fragor vid de dagliga press-
konferenserna. Stichler tyckte att svenska journalister bor-
de forhalla sig mer kritiskt till myndigheter och regering.

Bilder fran platser runt virlden under pandemiaret 2020
skiljer sig dramatiskt at fran det vi sett i Sverige. I USA
som varit i fokus under och efter presidentvalet den 16 no-
vember 2020 bar manga mask. Det har setts som ansvars-
fullt och hansynsfullt, en sjalvklar handling for de flesta.

“Masken siger nagot om den som bar den, men dnnu
mer om den som inte bar den”, deklamerar CNN.

I de flesta lainder har barande av ansiktsmask blivit ru-
tin. I Sverige kan fragan om ansiktsmask beskrivas som in-
fekterad. Statsepidemiologen har inte tyckt att krav pa an-
siktsmask kan bromsa en eskalerande spridning av viruset.

Maskerna har sina avigsidor. Men i januari 2021 kun-
de ansiktsmasken plotsligt vara bra att ha, atminstone i
rusningstid i lokaltrafiken. Det foref6ll som om en osynlig
hand hade lagts pd myndighetens beslutsfattande.

I Indien, Sri Lanka, Pakistan, Nepal, Afghanistan och
Bangladesh har det frin pandemins borjan stillts krav pa
mask. Maldiverna och Bhutan har haft fi fall, men visst
har vi under 2020 mest sett bilder darifran pa manniskor
som bar mask.

Ansiktsmask har anvints lange av personal i svensk sjuk-
vard, bland annat vid kirurgiska ingrepp. Det minskar ris-
ken att patienter ska fa bakterier eller virus i operationssar.

Hemmafixare har anvint ansiktsmask for att hindra
partiklar eller dngor frin att komma in i andningsvagar-
na. I dessa tider maste en mask halla hog standard for att
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hindra att virus kommer ut i luften och soker sig in i and-
ningsvagarna, fastnar och forokar sig i annu en person.

Under aret star det klart att bilden av Sverige forand-
rats internationellt. P4 Sydasiens redaktion har vi fatt fra-
gor fran kontakter i lander runtom i Sydasien om vad som
uppfattas som ”Sveriges ansvarslosa hallning”. Det har
visserligen funnits en del missuppfattningar, men ofta har
det bara varit att konstatera:

— Det hir hade vart land ha kunnat gjort battre.

Samtidigt har vi inte varit instingda, vilket pa manga
héll i varlden har inneburit pafrestningar. Jo, pa landets
dldreboenden har manga av de dldre isolerats och haft det
trékigt och lidit. Tyvarr kom smittan dnd4 in pd ménga av
landets boenden och det ar har merparten av dodsfallen
har intraffat.

Distansering, arbete hemifran och begransning av folk-
samlingar har bromsat smittan. Men nér viruset vil kom
in i landet sa fick det faste och spreds. Manga av de tidigt
smittade bar helt ovetande pa smittan. De var symtomfria
och har spridit viruset vidare. D4 hjilpte inte radet “stan-
na hemma nér du ar sjuk”.

De som forsvarar ”Sveriges strategi” lyfter fram att folk-
hélsa handlar om mer an att begransa smittspridning. Ita-
lien, Spanien, Storbritannien, Frankrike och Belgien, dar
strikta nedstangningar inforts, har haft hogre dédstal per
capita. Samtidigt har de psykiska pafrestningarna sanno-
likt varit 4n storre.

Den som lever far se. Allt ska vetenskapligt summe-
ras, studeras och analyseras. Sannolikt beskrivs Finland,
Bhutan och Nya Zeeland da som framgéngsexempel.

Den 8 januari 2021 rostades en tillfallig pandemilag
igenom i Sveriges riksdag. Hade den kunnat komma ti-
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digare? Borde staten inte haft en sddan i beredskap? Det
var ju bara en tidsfrdga innan en pandemi skulle komma.

Ebolautbrottet i Vastafrika 2014—2016 var en varnings-
klocka. Den skrammande virussjukdomen slog hért i Gui-
nea, Sierra Leone och Liberia. Dess battre kunde en vidare
spridning i viarlden hindras. Precis som med ebolaviruset
anses fladdermoss ha burit pa coronaviruset. Dessforin-
nan var det svininfluensan 2009.

Aven om vaccinering nu har inletts behéver det dras
ménga lirdomar infér framtiden. WHO pekar pé forsk-
ning som varnar for att hittills okénda virus i framtiden
kommer att spridas i takt med okande effekter av klimat-
forandringar och en eskalerande naturforstorelse.

Ytterst fa nu levande ménniskor minns spanska sjukan som
under dren 1918—1920 avloste forsta varldskriget. Enligt
uppskattningar som Wikipedia pekar pé tog virussjukdo-
men mellan 50 och 100 miljoner liv. Narmare 500 miljo-
ner smittades, vilket motsvarade ungefar en tredjedel av
jordens davarande befolkning.

Viruset uppkom sannolikt i sjofaglar och spreds snabbt
vid forsta varldskrigets slagfilt. I det neutrala Spanien tog
medierapporteringen fart och pandemin fick sitt namn.
Hardast slog sjukdomen bland unga vuxna. Immuniteten
var lag. Viruset angrep lungorna och orsakade i manga fall
svara, direkt dodliga skador inom fyra till elva dagar eller
i efterfoljande bakteriell lunginflammation.

I jamforelse med covid-19, som enligt Johns Hopkins
universitet i USA har en dodlighet pa 2—3 procent, var
dodligheten i spanska sjukan 10—20 procent.

Forskare kunde 1998 analysera prover fran en kvinna
som avlidit i spanska sjukan och vars kropp hittats infru-
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sen i den ryska permafrosten. Det konstaterades att det
handlade om ett influensavirus typ A, narmare bestimt
H1N1, vilket 2005 beskrevs i artiklar i de vetenskapliga
tidskrifterna Nature och Science.

WHO pekade den 24 juni 2020 ut Sverige som ett av elva
hogrisklander for att fa coronaviruset. Utpekandet till-
bakavisades av statsepidemiologen, som ansag att tolk-
ningen av data var felaktig. WHO backade redan samma
dag och klargjorde att smittspridningen inte 6kade i Sve-
rige. Men i november 2020 kom en andra virusvag, som
darefter har blivit vil sa kraftig som den forsta.

Sveriges statschef Kung Karl XVI Gustaf konstaterade i
en intervju i "Aret med kungafamiljen” som séndes i SVT
den 21 december det uppenbara:

— Jag anser att vi har misslyckats. Vi har ett stort antal
som har avlidit och det ar fruktansvart. Det dr ndgot som
vi alla lider med, sa kungen bland annat.

Det blev kidbbel om huruvida kungen fick séga sa eller
inte enligt regeringsformen i Konungariket Sverige, dar
kungens yttrandefrihet ar begriansad. Men néagon folk-
storm blev det inte. Kanske for att han uttryckte tankar
som de allra flesta kunde halla med om.

Nar kungen sjilv tillsammans med Drottning Silvia
stillde upp pa bild nér de tog en vaccinspruta kom ny kri-
tik, nu for att kungaparet hade fatt ga fore i kon.

Det kan ses som en extrem tolkning av jantelagen. Ing-
en ska tro att hen dr nagot. Kungen fyller 75 ar i april och
drottningen ar fyllda 77 och kungaparet bor pa "sarskilt
boende”, ett begrepp pa dldreboende som blev ként under
2020. Alla skiamt &sido, det borde vara en sjilvklarhet att
landets statschef tidigt ges en spruta.
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I USA tog den da tilltrddande presidenten Joe Biden,
78, sin tilldelade vaccinspruta och visade darmed vigen for
landets medborgare. Liknande bilder pa nationers ledare
runtom i viarlden har kablats ut for att understryka att vac-
cinet #r sikert och biverkningarna fi. Aven statsministern,
ynglingen Lofven, 63, bor kunna fa en tidig spruta. Han har
ju dnda en central roll i styret av ett land. Men framfor allt
ar det givetvis virdpersonal, dldre och riskgrupper som ska
prioriteras.

| samband med att WHO-ledningen sammantriddde, upp-
kopplade fran olika delar av virlden nést sista veckan i
januari 2021 konstaterade generaldirektor Adhanon att
“varlden star infor en moralisk kollaps” nér det galler for-
delningen av vaccin i varlden.

Invénarna i de fattigaste linderna star sist i vaccina-
tionskon. Vid organisationens viarldshalsomote i maj 2021
kan bilden klarna. Har varldens rika lander tagit till sig av
kritiken och gjort battring?

Solidaritet ar ett fint gammalt ord, utan egentlig poli-
tisk innebord. I grunden handlar det om en vilja att agera
for rattvisa. Det borde vara en sjdlvklarhet att fordela vac-
cinet runt hela virlden, solidariskt. &
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Hundratals
miljoner indier
lamnades at ett
osakert ode

text Parul Sharma

tanna inne, tviatta hinderna och sok vard om det

behovs. Det var premiarminister Narendra Modis

budskap till sina invdnare niar han den 24 mars 2020
meddelade att landet skulle stdngas ner i 21 dagar. Han tog
ingen hansyn till samhallets mest utsatta — de hemlésa och
de drygt 400 miljoner indier som arbetar i en informell
ekonomi. I den gruppen ingar bland andra hushéllsarbeta-
re, dagavlonade fabriksanstillda, chaufforer, rikshaforare
och smabrukare. Dessa manniskor flyttar ofta mellan in-
diska delstater for att arbeta och deras arvode varierar fran
138 till 449 indiska rupier per dag (19—60 sEx) enligt ILO,
FN:s internationella arbetsorganisation.

Det dr denna enormt panikslagna grupp som ingéar i In-
diens andra stora exodus sedan Indien delades upp i In-
dien och Pakistan ar 1947. Gruppen ror sig genom Indien
i bussar, tag och till fots, samtidigt som den indiska poli-
sen slar och trakasserar samma grupp eftersom de inte far
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Indien, 29 maj 2020. En av alla de indier som inte hade ndgot annat val an
att ge sig ut till fots ldngs végarna. Foto: Manoej Paateel /Shutterstock

vistas ute. Experter menar, enligt Times of India i mars
2020, att var tredje person som ingar i den har gruppen
som befinner sig pa resa i landet ar barare av viruset.

Modis budskap till nationen utgick som vanligt ifrdn om-
standigheter som miljontals indier inte kan relatera till, d&
han varken namnde Indiens interna migrantarbetare eller
de 80 miljoner indier som faktiskt bor i den indiska slum-
men. Ritten till hdlsovard, vatten och sanitet giller inte
alla i Indien. I slumomradet Dharavi i Mumbai finns det
bara en toalett per 1440 invanare och 78 procent av to-
aletterna i Mumbais slumomraden saknar vattenforsorj-
ning, detta enligt en undersokning genomford av Greater
Mumbai Municipal Corporation 2019.

Regeringens Clean India Mission lanserades 2014 for
att forbattra infrastrukturen kring sanitet. Nu havdas att
100 procent av alla indiska hushall har tillgang till toalett.
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Wateraid Indien bekréftar att regeringen haft fokus pa hus-
héll, men en betydande andel slumliknande omraden har
inte inkluderats i planen. Berdkningar visar att 163 miljo-
ner indier saknar tillgéng till rent vatten och 210 miljoner
till toaletter. Dessa grupper kan ju inte anses vara del av be-
folkningen som Modi vander sig till i sina tal till nationen.
Det finns 20 sjukvardare pé 10 000 indier och 74 procent
av alla indiska lakare finns i storstdderna, detta ar ett for6-
dande faktum da storre delen av Indiens befolkning bor pa
landsbygden. Indien spenderar mindre &n 1,5 procent av sin
BNP pé sjukvérd, vilket dr en av de ldgsta nivierna i virlden.
Forutom bristen pa adekvat infrastruktur inom halsovard,
antyder en rapport i British Medical Journal att halften av
Indiens hélso- och sjukvardspersonal inklusive likare och
sjukskaterskor, inte besitter nodviandiga kvalifikationer.
Nar hinduiska principer 6verordnas manskliga rattig-
heter utesluts en stor del av befolkningen. Att glomma de
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Indien, 29 maj 2020. En lang och farlig vdg véntade att ga hem fér hundra-
tals miljoner indier under lockdown. Foto: Manoej Paateel /Shutterstock
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socioekonomiska variationerna i ett land pa 1,3 miljarder
invénare tyder i sig pa att den indiska regeringen tog ett for-
hastat beslut. I Modis Indien finns varken muslimer, hemlo-
sa, migrantarbetare eller fattiga, utan snarare en liten klick
individer som absolut inte utgor 1,3 miljarder medborgare.

Sedan tidigare har den nuvarande indiska regeringen
antytt att de ménskliga rattigheterna ska ses som ett vis-
terlandskt koncept och att det ar hinduiska, religiésa véar-
deringar som ska sétta strukturen i det indiska samhillet.
Aterigen utesluts miljontals indier ur regeringens planer,
néagot som den senaste tidens valdsamma konfrontationer
mellan hinduer och muslimer visat. Dagliga, godtyckliga
arresteringar sker nu av muslimska representanter som
pastas ha brutit mot utegangsforbudet.

Regeringen har ocksa bett polisen att anmala en av lan-
dets dldsta muslimska organisationer, Tablighi Jamaat,
for att de inte foljt regeringens riktlinjer kring nedstiang-
ningen och uppréatthélla fysisk distans. Tablighi Jamaat
holl ett religiost mote, likt ménga hinduiska samfund och
organisationer som inte stingts ner eller polisanmalts.

Att fora en kamp for minskliga rittigheter och sekularism
under detta virushot dr vardag for manga manniskoratts-
forsvarare i Indien. Vi andra kan inte gora mer an att stot-
ta dem och héja rosten mot de icke-demokratiska vindar-
na som stormar igenom subkontinenten just nu. &

Fotnot: | samband med publiceringen av den hdr texten pa Sydasien.se
medverkade Parul Sharma séndagen den 5 april 2020 i SVT:s "Helgstudion”
i ett studiosamtal kring situationen i Indien med Malin Mendel, SVT:s
Indienkorrespondent (inslaget finns inte langre tillgangligt pa SVT).
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Bangladesh

Dubbla globala
Kkriser slar mot
hart provade
bangladeshier

text Troy Enekvist

hakas gator ar ater fulla av manniskor. Bangla-

deshs huvudstad, och en av virldens storsta och

snabbast vixande stider, har pad samma sitt som
nastan hela virlden haft ett valdigt speciellt &r bakom sig.
Och dven om livet i staden till synes atergatt till det nor-
mala pé flera plan s kommer pandemin gora sig pdmind
under en lang tid framdover.

Under varen, den 26 mars, gick mangmiljonstaden
Dhaka ner i en total nedstingning. I lite 6ver tva veckor
var den i normala fall sa livliga staden helt oigenkidnnlig. I
en stad dar det i vanliga fall kan ta timmar att dka taxi bara
mellan tvd stadsdelar s 1g gatorna helt tomma. I Gver
tva veckor var staden i en total nedstingning innan den
langsamt borjade 6ppnas upp igen — trots att smittsprid-
ningen da fortfarande var pa vig upp.

Relativt fi har konstaterats smittade av covid-19 i
Bangladesh. I borjan av december hade knappt 500 000
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Dhaka, 7 april 2020. Befolkningen i Bangladesh tog virusvarningar pa
allvar. Foto: Mohammad Rakibul Hasan /IPS

fall bekriftats och drygt 6 500 hade avlidit till f6ljd av vi-
ruset — vilket ska ses i proportion till landets befolkning
som ar pa omkring 163 miljoner. Dock har inte testningen
varit pa nagot sitt lika utbredd som i manga andra lan-
der. Dessutom har Bangladesh, likt Indien, en relativt ung
befolkning som tros klara sig battre i sammanhanget och
tros ha bidragit till att dodstalen &r féorhallandevis laga.

| juni bestamde regeringen att ta betalt av manniskor som
vill testa sig for misstankt covid-19-infektion. Det kosta-
de 200 taka (cirka 20 kronor) att testa sig i en av staten
uppsatt teststation, 500 taka (cirka 50 kronor) for att ett
hemtest och 3 500 taka (cirka 350 kronor) for att testa
sig hos en privat vardgivare. Anledningen var att undvika
“onodiga tester”. Efter inforandet av avgiften minskade
antal utforda tester drastiskt. I augusti utférdes 0,06 test
per 1000 invanare i landet, enligt en rapport publicerad
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i The Lancet. Det kan jamforas med Sverige med 6ver 25
tester per 1000 invanare — bara under en vecka i novem-
ber. Var fjarde person i Bangladesh lever under fattig-
domsgransen — ndgonting som blivit mer patagligt under
pandemin, vilket vi kommer dterkomma till lingre fram.
Innan de ekonomiska effekterna av pandemin ska dis-
kuteras ar det viktigt att forstd vilken situation landet
befann sig innan pandemin brot ut, och vad som hiande
under nedstangningen bortsett fran pandemin. Skeenden
som inte hade ndgonting med smittspridningen att gora.

Som tidigare namnts: Dhaka vixer explosionsartat. Anled-
ningen till detta bestér till stor del av migration som sker
fran landsbygden till stider. Migrationen &r ofta padriven
av ekonomiska orsaker med kopplingar till ett forandrat
klimat med nya levnadsvillkor pa landsbygden som f6ljd.
Det handlar inte alltid om hela familjer som flyttar, utan
det kan dven vara delar av familjer — ofta yngre gene-
rationer eller bara en person. Forutom till stader flyttar
aven en stor del av befolkningen utomlands for att arbeta.
Personen som flyttar far da ofta i uppgift att skicka hem
pengar till familjen som bor kvar pa landsbygden, dar de
kanske forlorat sin moéjlighet till forsorjning pa grund av
mark som géatt forlorad till erosion, havsnivahojningen el-
ler efter en cyklon. Naturkatastrafer ar ndgot Bangladesh
langt ifran varit skonat fran under det gdngna aret, trots
att nastan bara corona skrivet med versaler har prytt 16p-
sedlarna varlden 6ver.

I november 2019 drabbades landet av cyklonen Bulbul.
Tiotusentals hem forstérdes och 14 procent av landets
jordbruksmark tog skada enligt landets jordbruksminis-
ter. I maj var det dags for cyklonen Amphan — eller su-
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Bangladesh, 11 augusti 2020. | mitten av maj drog cyklonen Amphan in och
i augusti drabbades Manju Begum och miljontals med henne av éversvémningar.
Foto: Shutterstock, Troy Enekvist (ovan till héger), Farid Ahmed /IPS (nedan)




percyklonen som den definierades som. Over en miljon
manniskor i landet drabbades och tiotusentals manniskor
trangde ihop sig tatt, tatt, pa upphdjda cyklonskydd for att
klara ovadret. Samtidigt var stora delar av landet under
stranga restriktioner. Det slutar inte dar. I slutet av juli
var en fjardedel av landet under vatten — i en av de virsta
oversvaimningarna som drabbat Bangladesh pa artionden
— béde liv, hem och jordbruksmark gick forlorat.

Att ett nytt hot kommer betyder inte att gamla hot for-
svinner — men det kan dock ge lardomar om hur man ska
tackla problem i framtiden. Nir det handlar om att han-
tera katastrofer av olika slag dr Bangladesh ett land med
en oerhord motstandskraft. Det racker att se pa hur dod-
ligheten dramatiskt har gétt ner vid 6versvimningar och
cykloner under de senaste artiondena. Men dven om liv
raddas betyder det inte att 6vrig paverkan uteblir — speci-
ellt inte nar ovadren blir allt fler och allt kraftigare.

En fjardedel av invanarna lever alltsd under fattigdoms-
gransen. Samtidigt riskerar 6ver hélften av invinarna att
falla ner i fattigdom. Enligt en studie av Varldsbanken
uppskattas pandemin leda till att ytterligare en dryg ti-
ondel av befolkningen kommer att hamna i fattigdom péa
grund av pandemin. Detta pa grund av att inkomsterna i
den informella sektorn uppskattas halveras under aret, in-
ternationella remitteringar uppskattas minska med half-
ten och den genomsnittliga hushallsinkomsten i stiderna
uppskattas sjunka med 15 procent. JAimfort med ett sce-
nario utan coronaviruset lever 82 procent fler i fattigdom
i Bangladeshs stader medan det pa landsbygden handlar
om 44 procent — enligt landets egen definition av fattig-
dom. Det ar ett resultat av allt frdn en minskad efterfragan
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fran bland annat kladindustrin, som lett till att fabriker
stingt ner eller minskat sin verksamhet, till att dagavlo-
nade arbetare inte kunnat lamna sina hem.

Rikshaforaren ar i stort behov av de fa kronor han far
for att kora en arbetare fram och tillbaka till fabriken. Just
rikshaforare ar ett av de vanligaste yrkena bland migran-
ter fran landsbygden i Bangladesh — pa grund av dess re-
lativa enkelhet att skapa sig en inkomst. En inkomst som
dock ar helt beroende av att man har ndgon att kora och
med ett skyddsnat som ar nistan helt obefintligt.

Enligt rapporten "Losing Livelihoods: The labour mar-
ket impacts of Covid-19 in Bangladesh” arbetade inte en
fjardedel av invAnarna i Dhaka i slutet av mars. Den klart
storsta orsaken var pandemin. Av invdnarna i slummen
var arbetslosheten som mest utbredd bland de manniskor
som redan innan pandemin levde p4 marginalen.

Minskade inkomster i stiderna leder samtidigt till att
mindre pengar skickas till landsbygden, ddr ménga ar helt
beroende av pengar fran sldktingar som arbetar i stdderna.

Nir allt summerats uppskattar Varldsbanken att ytter-
ligare 21 miljoner bangladeshier under aret har hamnat i
fattigdom. Som lite kuriosa sa ser siffrorna omvéanda ut
nar det giller virldens rikaste. Enligt UBS-PwC-rapport
har virldens miljardarers totala formogenhet natt rekord-
nivder med ett totalt virde pa 10,2 biljoner amerikanska
dollar i slutet av juli 2020.

Covid-19 har visat pa flera saker — bade hur en ny faktor
sa fort kan paralysera ett helt samhille. Det visar dven
pa sarbarheten och lyfter upp ojamlikheten som finns i
olika samhallen med majligheten att tackla en ekonomisk
kris. Forutom Bangladesh riskerar 71 miljoner runt om i
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varlden att hamna i extrem fattigdom. Det ar det storsta
globala fallet sedan 1998, enligt FN:s SDG-rapport. Men
om vi ska fokusera pa nagot positivt i detta skeende sa ar
det utveckling av samarbeten. Virlden har visat att det
gar att arbeta tillsammans for att na ett gemensamt mal,
bara det finns en drivkraft.

Sheikh Hasina, Bangladeshs premidrminister, skrev ett
inldagg i The Guardian dir hon viddjade om internationellt
samarbete, inte internationell hjilp.

”Bade klimatkrisen och pandemin dr komplexa pro-
blem som far ménga konsekvenser. De kommer antingen
att 16sas kollektivt eller inte alls”, skrev hon och papekade
det meningslosa i att spendera hundratals miljarder dollar
for ett vaccin till en enskild nation om pandemin da far
mojlighet att sprida sig pa andra platser.

Det likstdlldes med det meningslosa i att en majoritet av
varldens lander arbetar for att minska utslappen av koldi-
oxid och att bygga en langsiktigt hallbar ekonomi, om inte
de linder som sldapper ut mest gor detsamma.

Bangladesh har en ekonomi som till stor del dr exportbe-
roende och landet kommer med stor sannolikhet behova
tid for aterhamtning. Tidigare uppskattningar har visat pa
att 2021 kunde bli det ar dir landet, som det forsta av 1an-
derna i Sydasien, skulle utrota extrem fattigdom. Detta ser
nu ut att vara ett avlagset mal for framtiden. For enskilda
manniskor kan utvecklingen under 2020 resultera i totalt
forodande konsekvenser. Dhakas gator ma vara fulla igen
— men ett &r med en pandemi och otaliga klimat- och na-
turkatastrofer kan komma att krava for mycket att behéva
dterhdmta sig fran, inte minst pé individniva. Men Bang-
ladesh kommer med storsta sannolikhet ta sig upp ur aven
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denna kris — fragan ar bara hur ldng tid det kommer ta
och vad som riskerar att g forlorat pa viagen. Det ar latt
att se pé statistik som exempelvis fattigdomssiffror och
samtidigt glomma personerna bakom siffrorna. Férhopp-
ningsvis kommer coronakrisen resultera i gemensamma
omtag mot en mer hallbar och mer solidarisk utveckling
av samhallet.

Varlden ar mer global d4n nagonsin — men om ansvaret
inte laggs pa ett globalt plan och gemensamma resurser
satts in for att stidvja en ytterligare differentiering av sam-
hillet kommer vi dven i framtiden se hur redan &sidosat-
ta grupper ytterligare marginaliseras vid liknande kriser,
samtidigt som andra faktiskt gar ur samma kris som rena
vinnare. &
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Blottlagda
brister efter
fordarvet

1 Indien

text Reshma Mansuri Low

en svaraste aspekten i att skriva om Indien ar att

forsta och komma fram till en sammanhéingande,

linjar stdndpunkt. En grundldggande utmaning
ligger i att beskriva kiarnan i det har enorma samhallet,
som ar en obegriplig labyrint av otaliga, oférklarliga kon-
trasterande fragment, samtidigt som det 4r en nation som
lever och andas en och samma essens.

Indien ar ett land med forntida kulturer inbaddade i
moderna influenser, med andlig styrning, gudomliga
lagar viavda i praktiska livsformer dar homogenitet upp-
levs genom extrem mangfald. Det ar ett land med religits
instinkt och idealism, men dnda fast i materialistiska am-
bitioner. Hér finns en allomfattande enhet manifesterad
genom social och religios segregation, en osynlig harmoni
som uttrycks genom dess sociala kaos. Landet har djupt
motstridiga politiska, sociala och andliga ideal.

Det landet ar mitt hem, min andliga moder, som jag
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Mumbai 2020. Medvetenheten om virusets narvaro fick manniskor att dandra
beteende i stort och smatt for att undvika att bli smittad. Foto: Mattias Léw

dtervande till i februari 2020 efter 14 ar i exil. Ord kan
inte uttrycka den gldadje jag kinde nér jag trampade indisk
mark pa Bombays flygplats. Vad jag da inte visste var att
kinslan av eufori skulle bli kortvarig.

Varen forde med sig ett oovertriffat paradigmskifte i hela
varlden. En osynlig fiende som hotade varje trad i var
kollektiva socioekonomiska vav hade fallit ner 6ver oss.
Det handlade om ett virus som inte respekterade idén
om granser, delningar, segregeringar, och andra typer av
strukturer och system som skiljer oss &t. Den nya normen
skulle ofrdankomligen praglas av ett genomgripande Kkli-
mat av social distansering, misstinksamhet, radsla och
djup inre oro.

Jag deltog i en ayurvedakurs i sodra Indien nér jag nad-
des av nyheten att WHO hade forklarat att coronaviruset
var att betrakta som en pandemi. Sedan kom ett snabbt
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Mumbai, 29 april 2020. Alla indier har pa ett eller annat satt paverkats av

pandemln Foto: Mattias Low
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besked fran Indiens ledning pa kvillen den 24 mars.
Hundratals miljoner indier fick veta att social distansering
var enda sittet att skydda sig mot den osynliga fienden.
Det brutala beslutet framfordes till ett folk som inte har
nagon annan stodjande infrastruktur dn en tit och sam-
mansatt gemensam existens.

Den genomsnittlige indiern var omedveten om vad so-
cial distansering innebar och helt oférberedd infor vad
som behovde goras. Begreppet ar helt okiant for de flesta
och i praktiken kunde bara en priviligerad elit folja dessa
nya regler. For de flesta vanliga medborgare innebar det
en uppsjo av utmaningar som de inte hade kunnat forutse.

Nir en forsvagande nedstiangning infordes blev det tyd-
ligt att det regerande partiet var distanserat fran det indis-
ka samhallets grundldggande sociala struktur. De indiska
myndigheterna hade kopierat de vasterlandska modeller
som allmént ordinerades vid den tiden. Alla som kénner
till den indiska livsstilen vet att mojligheten till social dis-
tansering ar ogenomforbar. Det giller sarskilt i de stora
slumomrédena, dar en av sex indiska stadsbor bor och
samexisterar nira andra ménniskor. Vetenskapen kanske
foresprakar ett enhetligt tillvigagangssatt och nedstiang-
ning for att stoppa spridning av coronaviruset. Men alla vi
som ingar i en kollektiv humanism kan inte ignorera ska-
dan som uppstatt pa Indiens kénsliga sociala ekosystem.

Plotsligt stod miljontals fattiga och samre lottade med-
manniskor utstotta, samtidigt som de klandrades for att
de inte f6ljde de nya reglerna. Hundratals miljoner arbe-
tare inledde en lang vandring efter att ha kastats ut av sina
arbetsgivare i medelklassen. De tvingades hastigt bege sig
till sin hemort. Eftersom all kollektivtrafik hade stannat
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fanns det for de allra flesta inget annat val &n att borja
ga och att samtidigt stalsatta sig for hunger och farliga
forhallanden langs motorviagarna. Manga misshandlades
ocksa obarmhirtigt av poliser och besprutades med desin-
fektionsmedel. Ett stort antal vandrare lyckades aldrig ta
sig hem. Bilder fran denna migration syntes snart i medi-
erna. Med ens stod det klart att viarldens mest hardhénta
nedstiangning som var avsedd att undvika dodsfall i sjdlva
verket hade fatt motsatt effekt. Nar manniskor hade sam-
lats lings viagarna spreds viruset oavsiktligt dven till de
mest avligsna omradena i landet.

Samtidigt som en stor del av den indiska befolkning-
en knappt kunde ta sig hem misstankliggjordes miljontals
fattiga invanare i de tatbefolkade slumomréadena. Flera av
dessa omraden och stadsdelar dar ett stort antal sma och
medelstora foretag ocksd ar lokaliserade, avskiarmades
med hjilp av hoga metallviggar. Atgirden sikerstillde
att invanarna forblev avskdrmade och inlasta och i prakti-
ken i handerna pa myndigheterna. Mat och férnédenheter
limnades utanfor omradena varje dag. Aven om &tgirden
att stinga ned dessa omraden i vissa fall kan ha lett till
att bromsa spridningen av sjukdomen innebar den ekono-
miska katastrofen en tickande bomb.

Bilden av den minskliga tragedin som kablades ut i de
nationella medierna padminde om en katastroffilm med
apokalyptiskt tema. Det var ett obevekligt bombardemang
av statistik innehallande antalet smittade och déda i del-
staterna. Siffrorna blinkade oupphorligt pa tv-skarmar
runt om i landet. Det blev ocksd uppenbart att medierna
inte granskade de snabba beslut som fattades av regering-
en. Harda tillslag mot icke-statliga organisationer bidrog
till att det skapades ett dn storre tomrum och en brist pa
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Mumbai, 13 juni 2020. Nyhetskonsumtionen steg hastigt i Mumbai, precis
som dver hela varlden, under pandemin. Foto: Mattias Low

objektiva analyser. Ett antal oberoende journalister ar-
resterades sedan deras rapporter hade visat pa brister i
administrationen. Det faktum att sanningen undanholls
medborgarna kastar givetvis en 4n morkare skugga pa de
styrande.

Spridande av halvsanningar i sociala medier, ofta med
inblandning av lokala politiker, 6kade dessutom pa for-
virringen. Pa ménga av de lokala spraken finns heller inga
oberoende medier tillgingliga for medborgare att ta del
av. Sammantaget gjorde det att en kinsla av djup fortviv-
lan spred sig hos allt fler.

Under veckorna som foljde, nir Indien sjonk neri den for sa
manga manniskor barbariska nedstdngningen, stilldes in-
dierna infor en bitter sanning. Allt blev ett val mellan pest
och kolera, diar det handlade om att antingen drabbas av
viruset eller av hunger. I ett land med néstan 1,4 miljarder
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manniskor och dar mer én tva tredjedelar av befolkning-
en lever pad mindre dn tva US dollar per dag, forvandlades
livet till en otankbar katastrof. Sarskilt hart drabbades de
ekonomiskt utsatta daglonarna, migrerande arbetare och
sméahandlare. Hundratals miljoner manniskor blev néstan
omedelbart av med sina jobb och férsorjningsmedel. Det
milda lugnet som annars speglas i indiernas 6gon ersattes
av riadsla, angest, misstdnksamhet och oro. I forlangning-
en skapades en kinsla av djup rotloshet. Indierna, liksom
resten av manskligheten, stod infor en oviss framtid.

Den ofta fanatiska fokuseringen pa den dagsaktuella
statistiken Over antalet virusfall och dodsfall forbiser helt
och héllet den omitbara manskliga, emotionella och and-
liga forlusten som vi alla kidnner och fortsatter att upp-
leva. Men i linje med existensens lagar, att inget morker
existerar utan ljus, ger varje kris en unik mojlighet att

Mumbai, 3 maj 2020. Manga i Indien utdvar yoga for att ma battre.
Foto: Mattias Low
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omprova och omvirdera vara individuella och kollektiva
handlingar. Pandemin ledde fram till en oundviklig san-
ning for Indien, liksom for resten av vérlden, att denna
monumentala tragedi ar ett test pa individuell och kollek-
tiv niva. Det dr dags for en kollektiv aterstillning. Den kan
markera var fard framaét till en gemensam vég for héallbara
utvecklingsmodeller, vilka baseras pa att skapa sjalvstan-
diga och inkluderande sociala, politiska och ekonomiska
ramar baserade pa miljomaissigt héllbara metoder.

Pa flyget hem till Sverige priglades mina tankar och kéns-
lor av desillusion. Trots det genomsyrades jag av kianslan
att det finns en inneboende kunskap som inte forsvinner.
Genom historien har detta land med o#ndliga paradoxer
alltid varit hem f6r manniskor som har en medfodd for-
maga att integrera motstridiga ideologier i sin livsstil, att
anpassa sig, vara toleranta och motstandskraftiga utan att
négonsin forlora sin egen unika kérna.

Den indiska civilisationen med dess uréldriga rotter
kommer att fortsitta rada, precis som den alltid har gjort,

oavsett vad som hiander. &
Oversattning: Henrik Schedin
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Maldiverna

Oborna bérjar
aterhamta sig

efter det
overkliga 2020

text Lubna Hawwa

et ar fredag och man och pojkar samlas vid en av

méanga moskéer i Maldivernas huvudstad Malé

for den sedvanliga fredagsbonen. En lapp sitter
uppklistrad vid entrén, med radet till besokarna att bara
ansiktsmask och att hélla avstand till andra besokare.

— Maénniskor foljer inte dessa instruktioner och det
finns ingen pa plats for att se till att de efterlevs, konsta-
terar Mohamed Hamza, som bor i Malé, dir utbrott av
covid-19 i mars och april 2020 fick myndigheterna att
stinga ned staden.

Nu, tio ménader senare, ar de trdnga gatorna i Malé
ater igenkorkade av motorcyklar, bilar och fotgidngare
som trangs om utrymmet och gor sitt basta for att forsoka
ta sig framat. Saval privata foretag som offentliga verk-
samheter har atergétt till ordinarie arbete. De anstéllda
som fick arbeta hemifrédn en period under 2020 ska nu
vara tillbaka pa sina arbetsplatser. Skolor, parker, gym,
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Malé, 23 januari 2020. De tranga gatorna i huvudstaden dr ater fullt trafike-
rade. Foto: Lubna Hawwa

restauranger och moskéer ar fulla av manniskor. Infér
nyéar tillats hotell, vandrarhem och restauranger 6ppna
och bedriva sin verksamhet, om de vidtog skyddsatgarder.

Vid kaféet dar jag stimt mote med Hamza star en man
som miter min kroppstemperatur med ett instrument i
pannan. Nir den visar sig vara normal, att jag inte har fe-
ber, sprayar han mina handflator med handsprit och later
mig komma in. Inne pa kaféet ar det trangt om utrymme
och minniskor som inte bar ansiktsmask. Pa terrassen sit-
ter manniskor som dricker espresso och roker.

— Du kan se att livet har atergatt till det normala. Folk
ar inte langre radda for viruset pa det sitt som de var vid
pandemins inledning, sdger Hamza.

Forutom kravet pa att bara mask och att hélla avstand
finns fi tecken pa att pandemin inte ar 6ver och att den for
en tid sedan fick livet i staden att helt stanna av, och som
tog manniskors liv.
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Den sydasiatiska 6gruppen, kdnd i varlden som ett tro-
piskt paradis, rapporterade det forsta fallet av covid-19
den 7 mars 2020. Sedan dess har 15 000 smittats och 52
manniskor dott i sjukdomen (till den 31 januari 2021).

Inte ovintat har de flesta fall rapporterats pa huvudon,
dir en tredjedel av landets 500 000 invénare bor, inklam-
da pa bara sex kvadratkilometer. Med 6ver en miljon ut-
landska turister per ar stod det klart redan fran borjan att
det var omojligt att hindra viruset fran att landa i Maldi-
verna. Men det innebér inte att regeringen inte forsokte.

Nir nyheten forst kom frén den kinesiska staden Wuhan
om ett nytt och mycket smittsamt virus som kunde orsaka
dodlig lunginflammation héjdes beredskapen omedelbart.
Detta var mitt i hogsdsongen for turistnaringen. Tusentals
besokare fran Kina landade varje dag. Risken var uppenbar
att viruset skulle komma in i landet. Regeringen beslutade
darfor att infora inreseférbud for besokare fran Kina.

Ett nationellt hilsonddldge deklarerades den 12 mars, da-
gen efter att World Health Organization (WHO) hade fast-
stillt att covid-19 var att betrakta som en pandemi. Vid
den tidpunkten hade sjukdomen nétt 114 linder, 118 ooo
manniskor hade testats positivt for viruset och 4 291 hade
avlidit.

I slutet pad mars stingde Maldiverna grianserna. I Malé
stiangdes skolor, parker, regeringsinstitutionernas kontor,
moskéer, gym, restauranger och kaféer. Detta definiera-
des som forebyggande atgirder och skulle hindra sam-
hallsspridning av viruset.

Alla som &terviande fran andra lander sattes i sarskilda
center for karantdn som kunde 6ppnas snabbt péa turist-
orterna, dir det nu dnda inte fanns nagra turister. Ett tag
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Malé, 22 januari 2021. Fredagsbdn i det fria dr en anpassning under
pandemin. Foto: Lubna Hawwa

forefoll det som att strategin att helt eliminera viruset
skulle fungera. I slutet av mars hade farre &n tva dussin
fall av importerad smitta registrerats.

Men i Malé utvecklades efter den 15 april 2020 ett klus-
ter av smitta. En berdkning som gjordes visade att i ett
tankbart virsta scenario skulle 46 000, alltsa en tredjedel
av stadens invanare, smittas. Sjukhusen skulle inte ha en
chans att ta emot ett stort antal covid-19-sjuka patienter
och samtidigt klara av den ordinarie verksamheten.

En strikt nedstangning inférdes omedelbart, samma dag.
Det var ett forsok att minska smittspridningen och rad-
da liv. Smittsparning och testverksamhet skalades snabbt
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Malé, 23 januari 2021. | borjan av det nya dret har nytt hopp vackts hos
oborna. Foto: Lubna Hawwa

upp. Laboratorier och nya intensivvardsinrattningar for
covid-19-patienter inrittades, allt for att kunna identifiera
och behandla de svaraste fallen.

Trots nedstangningen fortsatte 6kningen av antalet fall
i Malé. Kluster av smitta upptécktes i de 6verfulla, myck-
et enkla boenden, dar laginkomsttagare fran framfor allt
Bangladesh bodde.

Nedstingningen skapade dven helt nya problem. Nar-
mare 2 000 personer som kommit till huvudstaden for att
fa vard och for att utfora darenden som inte kunde goras pa
deras Oar fann sig plotsligt strandade.

Sma och medelstora foretag fick kimpa for att 6ver hu-
vud taget hélla sig flytande. Fler och fler blev utan jobb
och nir besparingarna var slut riskerade de att vrikas fran
sina bostdder om de inte betalade hyran. Att sitta fast i sitt
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hem utan mojlighet att triffa slikt och vanner tog dessut-
om hart pa psyket hos méanga i befolkningen.

Med hjilp av bistdnd kunde ett ekonomiskt raddnings-
paket introduceras for dem som hade blivit uppsagda eller
forlorat mojligheten till inkomst. Foretag gavs mojlighet
att ta lan for att 6verleva krisen. Nya boenden 6ppnades
for heml6sa méanniskor och andra som av olika anledning-
ar var strandade. Staten startade ocksd en psykosocial
hjélplinje, som manniskor kunde kontakta om de led i iso-
lering under nedstéangning eller i karantin.

Trots att 1 000 positiva fall rapporterats i juni 2020 borja-
de regeringen att gradvis 6ppna samhdllet. Nya riktlinjer
introducerades for foretag och det stilldes krav pa att bara
ansiktsmask. Den officiella forklaringen till att detta kun-
de goras var att smittspridningen hamnat pa en plata och
att sjukvarden stod béttre rustad infor en eventuell 6kning
av antalet patienter.

Det hastiga 6ppnandet handlade egentligen lika mycket
om att undvika en ekonomisk kollaps. Bland alla lander i
Sydasien forutspaddes att Maldiverna skulle drabbas allra
hérdast, med en nistan tjugoprocentig minskning av BNP.

Prislappen for att stinga griansen och infora lockdown
i huvudstaden var skyhog. Turismen ar den viktigaste in-
komstkallan f6r 6gruppen och dess invanare. Den stér for
tva tredjedelar avlandets BNP och sysselsatter 60 procent
av befolkningen.

Sammantaget tappade si manga som 68 procent av
alla invanare hela sin inkomst till f6ljd av coronaviruset.
Majoriteten av de anstéllda inom turism och nirliggan-
de branscher fick behélla en del av sin 16n fran april till
juni, men de forlorade mer &n 70 procent av sin manads-
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inkomst. Risken att hamna i fattigdom var uppenbar och
en osdkerhet bredde ut sig.

I mars 2020 forutspadde regeringen att statens intik-
ter skulle minska med 2,1-6,9 miljarder MVR p& grund
av tappet inom turistniringen. Bland allminheten var de
flesta trots det 6vertygade om att det skulle finnas tillrack-
ligt med mat, 1dkemedel och fornédenheter.

— Valet for oss beslutsfattare stod mellan att var befolk-
ning skulle do av covid-19 eller av svilt om granserna holls
stingda, sa en politisk beslutsfattare, som vill forbli anonym.

Hen pekar pa landets stora beroende av inkomst fran
turismen, som ger utlandsk valuta, vilket gor det mojligt
for landet att importera all mat som behovs, forutom ton-
fisk som fangas lokalt.

Malé, 24 januari 2021. | borjan av det nya aret har nytt hopp vackts hos
6borna. Foto: Lubna Hawwa
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Det var forvantat att 1attade restriktioner skulle leda till
en 6kning av antalet smittade i huvudstaden. Foljaktligen
naddes ocksa en topp i juli och augusti. Den andra vagen
drabbade framst lokalbefolkningen, som hade lamnat sina
hem efter att nedstingningen upphort den 15 juni.

Den 6 augusti registrerade huvudon det hogsta antalet
nya covid-19-fall per capita i virlden. Darefter har smitto-
talen sjunkit och det ror sig nu om tvéasiffriga tal. Men allt
fler fall rapporteras frén turistorterna och atollerna, dar
manniskor bor pa cirka 200 sma 6ar som ligger utspridda
i Indiska oceanen.

HPA, hilsoskyddsmyndigheten, fortsitter att rekom-
mendera manniskor att bara mask och att folja riktlinjer-
na om att hélla avstand. Sedan grianserna ater 6ppnades i
juli forra aret har turistsektorn sett en langsam men stadig
tillvaxt.

Vid slutet av 2020 hade mer 4n 500 000 besokare landat.
I januari 2020 levererades ocksa 100 000 doser covid-19-
vaccin, en hjilp fran Indien. Vid den vaccinering som har
inletts prioriteras de som arbetar pa covid-19-frontlinjen i
varden, liksom &ldre och personer i riskgrupper.

I Maldiverna ser vi hur ekonomin aterhamtar sig, vacci-
nering inleds och livet atergar till det normala. Hamza ut-
trycker en kansla som ménga med honom pé 6arna kdanner:

— Forra aret, 2020, kinns overkligt. &

Oversattning: Johan Mikaelsson
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En oppning for
nya livsformer

och mojligheter
mitt i pandemin

text Zofeen T. Ebrahim

ed 6ver 68 miljoner covid-19-smittade i varlden

och en och en halv miljon déda har de senaste

tio ménaderna varit som en berg- och dalbane-
fard for att undslippa virus, sjukdom och forlust av mann-
iskoliv. Lyckligt nog for oss all finns nu vaccin och snart
kan vi lamna pandemin bakom oss.

Nir dr 2020 nu dr 6ver ar det dags att reflektera 6ver
allt som skett detta galna ar. For vissa har det inneburit
svara personliga och ekonomiska forluster, medan andra
mitt i katastrofen formatt satta guldkant pa sin tillvaro.
Vissa uppskattade lugnet och njot av den patvingade iso-
leringen. Viruset gav 0kad betydelse for det globala data-
nitverket Internet.

Med biografer och restauranger stangda, och manniskor
avskurna fran vinner och kollegor har pakistanierna till-
bringat mer tid pa nitet. Mobiltelefoner, lasplattor och
datorer har blivit trogna foljeslagare, liksom stromnings-
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Karachi, 1 juli 2020. Konstndren Amin Gulgee pa taket till sin ateljé.
Foto: Zofeen T. Ebrahim

tjanster som Netflix, vars abonnentantal i Pakistan okat
till 16 miljoner. Youtube och sociala medier som Face-
book, Twitter och Whatsapp har likasa okat sin trafik va-
sentligt, och dartill har pakistanierna tagit till sig den so-
ciala-medie-appen Tik Tok med storm. Den har skapat en
plattform for folk att fritt uttrycka sig.

Vi valde att tala med ett antal manniskor for att utrona
hur deras liv fordndrats och hora deras syn pa hur vl de
lyckats anpassa sig till och acceptera att leva i virusets tid.

Kapten Shakeel Babar, pensionerad bitradande hamn-
fogde i Karachi, forklarar att han efter hand funnit sig i sitt
ode. Det var under nedstangningen som han kom till insikt:

— Eftersom jag inte formar dndra pa nédgonting har i
varlden sa har jag slutat bry mig.

Covid-19-pandemin har istéllet formatt honom att gora
cykelturer i gryningen varje dag, nagot han fortsitter med,
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och sa besoker han skytteklubben tva ganger i veckan for
att trana olympiagrenen skeetskytte.

Facebook har for honom utgjort en slags livflotte under
nedstdngningen. Dessutom havdar han att hans kokkonst
forbattrats avsevart liksom skotseln av kokstradgarden pa
taket till sitt hus.

— Till och med mina orkidéer blommar som aldrig forr
tack vare min lust att experimentera, tilligger han med
stolt stimma.

Precis som kapten Babar sidger miljjournalisten Rina
Saeed Khan att hon dlskar isoleringen.

— Speciellt den som bara var kortvarig, eftersom den
gav ett vilbehovligt avbrott fran vardagsstressen. Jag var
sd tacksam varje dag for att jag var frisk och vid liv, och
fick njuta ren luft och bla himmel.

Men for manga gick inte livet vidare som planerat. Som
for teveproducenten Rohail Hyatt som planerat att i mars
2020 lansera en ny sdsong av det populidra programmet
“Coke Studio” i all dess prakt. Utan att 1ata sig misstrosta
over pandemin beslutade sig Hyatt att hitta en alternativ
16sning for showen som vanligen brukar live-sdnda nagra
av landets frimsta sdngare, musiker och kompositorer.

— Vi kunde ha valt att gora ingenting, men det skulle
inte vara ratt budskap att formedla, sager Hyatt, som istél-
let valde att att 1ata sitt team ikldda sig en rustning av flex-
ibilitet och anpassningsférmaga.

Det var inte enkelt, men det 14t sig goras tack vare smar-
ta tekniska l6sningar och experimenterande med appar
och mjukvara. Darigenom lyckades man spela in 12 séng-
er i Hyatts eget hem som forvandlats till en provisorisk tv-
studio utan att for den skull ge avkall pa etablerad standard.

58 Sydasien #1 2021

— Vi hade avsett spela in 12 sédnger under aret, och den
foresatsen lyckades vi infria.

Men utover sitt arbete fick Hyatt ocksa beskdda natu-
rens aterhamtning, en "0dmjuk upplevelse” som han ut-
trycker det, och ett sédllsynt fenomen han ar tacksam Gver
att ha fatt uppleva under sin livstid.

— Det kan inte vara helt och hallet negativt att fi mojlig-
het att se en klarbld himmel, andas ren luft och lyssna pa
faglarnas kvittrande, tilldgger Hyatt.

Samtidigt ar han naturligtvis medveten om den déd och
forstorelse som pandemin fororsakat.

— Men jag menar att det det finns nigot gott i naturens
kurskorrigering for att aterstilla balansen.

Yogaterapeuten Tassy Moochhala synes ocksa delvis in-
staimma i Hyatts filosofi.

— Saker och ting gar bast for manniskor som tar till vara
pa det mesta mgjliga i en given situation, siger hon.

Nir hon téanker tillbaka pa det gangna aret som “utat
sett inte varit ett sirskilt bra ar” sager hon sig vilja fira de
sma men betydelsefulla forandringar som paverkat hen-
nes attityder och beteende.

Fastdn hon ir en social person som normalt sett nju-
ter av andra manniskors niarhet har Moochhala under aret
borjat erbjuda skraddarsydda yogaklasser via zoom for
sina studenter.

— Jag uppmuntras verkligen av att se hur bra det fung-
erat dven for de over 70 ar, siger Moocchala som jobbat
som yogainstruktor de senaste tio dren.

Hon har kunnat fortsdtta med online-meditation och
kortare yogarelaterade kurser, liksom friska upp sin
sprakformaga i urdu och till och med antagit utmaningen
att lara sig dansa Jeruselama.
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Patvingad ledig tid som man inte behévt kiinna daligt
samvete for blev en vélbehévlig paus i tillvaron for manga,
konstaterar psykologen Dr Asha Bedar. Fér hennes i
ménga fall redan deprimerade patienter var dock reaktio-
nen blandad. Angesten tilltog for manga och f6r dem som
ursprungligen kande sig littade kom den kiinslan inte att
vara lange, forklarar Bedar, nir de inség att bristen p4 so-
ciala interaktioner faktiskt forvirrade deras symtom.

— Till och med de mest indtvinda (inklusive nagra med
social &ngest) insdg att de trots allt behdver viss social in-
teraktion, konstaterade Dr Bedar och gav ett exempel pa
en patient i 20-drsldern som lider av svar social angest.

— Till en bérjan kom nedstingnigen av samhillet och
den sociala distanseringen som nagot valkommet, men
ndgra manader senare insag hon att hon faktiskt saknade
mojligheten att kunna gé och dricka kaffe med en vin eller
att hennes vinner inte kunde hiilsa pé nér hon fyllde &r.

Dr Bedar séger sig ha manga likartade exempel att dela.

— Jag tror att det for minga (inklusive mig sjélv) ocksa
handlar om friheten att vilja nir man vill interagera; med
den sociala distanseringen forsvinner den mojligheten.

Men det finns andra som exempelvis konstkritikern och
historikern Nilofur Farrukh som upplevde att den “kon-
stanta hilsofokuseringen var utmattande i langden”. Det-
samma anser Nausheen Ahmad, foéretagssekreterare vid
multinationella ICI Pakistan, som sager:

—Jag kan inte siga att jag har njutit precis, med hinvis-
ning till pandemin.

Aven pa jobbet menar Ahmad att det inte var ldtt nir
allting blev virtuellt.

— Jag forlorade en kollega pa grund av covid-19 igdr.

60 SVdasien #1 2021

Karachi 2020.
Bagar Nawab i
Zoom-mdte och

o ¥ lar (ovan). Nilofur
Farrukh signerar

/ - ster). Yoga-
. terapeuten

* Tassy Moochhala
(hdger), Sadia

Ji. e Sheikh (nedan)
och Shakeel Ba-
bars egenodlade
radisor. Foto:

U= Zofeen T. Ebrahim

#1 2021 Sydasien

4 Shakeel Babar od-

= i < “enbok honvarit ¥
> 4’/ "4 redaktor for (van-

61



Och nagra av mina kollegor visar tecken pa depression.

Och dven om vaccinet har kommit har hon blandade
kinslor ocksd om det pa grund av nyheter om allergis-
ka reaktioner, som hon tycker ar oroviackande. Trots att
”2020 ar en paradox” gav det Farrukh tid att eftertanke.

— Isolationsperioden striackte tiden sa att mycket mer
kunde astadkommas. Pl6tsligt fanns det tid for projekt
som jag haft lange liggande, sdger hon och ger exemplet
péa boken A Beautiful Despair — The Art and Life of Meher
Afroz, om en framstdende pakistansk konstnir, som Far-
rukh hade arbetat med under aret.

— Jag lyckades fa den publicerad i ar trots utmaningar-
na, sager hon stolt.

Nagra av de verkligt upptagna méanniskorna i samhallet
fick ocksa tid over. Exempelvis Overstel6jtnant Dr Ba-
gar Nawab, som forestar Medicare Cardiac and General
Hospital i Karachi. Han siger att han &ntligen fick tid
att dokumentera de “fascinerande sliaktberattelserna om
gangna tider i Aligarh, Lucknow, Dehradun och Badayun”
i vad som nu ar Indien, om delningen 1947, om folkfor-
flyttningarna och bosittning i ett nytt land. Med hjélp av
Zoom, Whatsapp eller enbart genom telefonsamtal fick
han tillging till material som han nu hoppas kunna stélla
samman for kommande generationer.

For Anushae Alam, som forlorade sin dotter Nisa forra
aret under mycket tragiska omstandigheter gav pandemin
och tillhorande isolering henne den perfekta tiden.

— Jag kunde ga igenom min sorgecykel och bygga upp
min kommunikation med mitt 21-driga barn, som inte
langre ar med mig. Det hir ar en ny resa for mig. Jag be-
hovde tystnaden for att verkligen fokusera pa min kommu-
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nikation med Nisa och att kunna kidnna hennes narvaro och
tala med henne var avgorande for lakeprocessen.

Aven for Sadia Sheikh har &ret inneburit en livsférandrande
upplevelse. Hon ar idrottsledaren som 2002 grundade den
forsta damfotbollsklubben i Pakistan och hon har astad-
kommit mycket, inklusive att trdna 18 kvinnor att spela
internationell fotboll. Sheikh kimpade linge med 6vervikt,
somnloshet och depression utan storre framgang.

— Men under de senaste tio ménaderna, forklarar
Sheikh, har hon adntligen hittat tid for sig sjalv.

Hon genomgick en kurs i matlagning och naringslara
genom Nutrispark Asia och kunde dérefter ga ner tio kg
i vikt och fortsitter leva sunt med traning och goda mat-
vanor.

For ménga som liksom Farrukh haft hektiska scheman,
har pandemin gjort att de fatt mer tid till Gvers.

— Jag fick bonustid med mina barnbarn att dela berat-
telser, spel och méalningsprojekt som mitt hektiska sche-
ma fore covid-19 aldrig tillat, medger hon.

Moochhala fick ocksé en lyckad tid med sina barn.

— Nar skolorna overgick till online-undervisning fick
jag en chans att traffa bada mina barn i langre perioder,
sager hon.

Men inte alla har njutit ledig tid.

— Medan de flesta kunde stanna hemma med sina famil-
jer, var jag galet upptagen med att ta hand om patienter,
och skota kontakter med sjukhus och myndigheter, sager
doktor Faisal Mahmood, docent i infektionssjukdomar vid
Aga Khan-universitetet.

Han var den ldkare som behandlade Pakistans forsta
covid-19-patient och han sédger att han lart sig en sak:
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— Hur man kan pressa sig sjilv pa ett sitt som aldrig forr.

Som att trixa mellan tvd méten samtidigt som han tog
hand om patienter.

— For en introvert person som jag, drev detta mig verk-
ligen ut ur komfortzonen och jag kianner nu att jag verkli-
gen har vuxit som person, sdger han fornoijt.

Motsvarande upplevelse hade konstniren och konstkura-
torn Amin Gulgee som hade en superupptagen tillvaro i
karantdn. Han kallade denna tid for sin ”coronakronika”
som samtidigt blev till en ytterst produktiv period for ho-
nom dir han kunde planera fér och arrangera konstut-
stillningar, &ven om dessa inte var 6ppna for allminheten.

Aktiviteter foretogs i en svindlande fart, och inkludera-
de en forestillning benamnd Lal Jadoo som var tankt ar-
rangeras helt 6ppet pa gatorna i Karachi (men utan &ska-
dare, i stillet streamades forestillningen).

Ett annat konstprojekt, "Den trojanska dsnan” genom-
fordes ocksa, med 85 medverkande konstnérer fran hela
varlden och i juli holl Gulgee en soloférestillning med ti-
teln Healing IT (Healing I hade han tidigare gjort efter sina
foraldrars och den berémda pakistanska konstnirens Ali
Imams bortgang), uppfort pa sitt tak, med rakat huvud.
Forestillningen iscensattes av Adam Famy-Majeed, och
endast en mycket ndra grupp av vanner fick niarvara.

I sitt féljande konstprojekt, ’Om viggarna kunde tala”,
anviande han parkeringsplatsen vid Village Restaurant intill
gamla Metropole Hotel och projicerade verket pa viggen.

— Det pdminde om de drive-in-biografer som fanns
forr. Manniskor kunde sitta kvar i sina bilar och titta pa
forestallningen och &ka darifran nar de ville.

I likhet med Gulgee sag sig avgingsklassen fran Indus
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Valley School of Art and Architecture (IVS) tvungen att
lata sina kreativa adror floda och lara sig att improvisera.
Pa grund av pandemin holls ndmligen deras institution
stingd och ddrmed alla studios och verkstader.

— Till och med konstmaterialbutiken var stingd och
utan material eller utrustning att arbeta med var vi utlam-
nade at vadhelst som rakade finnas hemma, siger Filza
Baloch, en av examenstudenterna. Hon var tvungen att
skifta sitt arbetsmaterial fran terrakotta till jord for sitt
avhandlingsarbete som handlade om att arkivera hur hen-
nes fars forfaders hem férvandlats fram tills idag.

— Jag hittade i dess vinklar och vrar fascinerande detal-
jer som speglade tiden fore Indiens delning, siger Baloch.

Hon medger att hennes arbete inte skulle ha tagit den-
na intressanta vindning om covid-19 inte hade slagit till.

— Jag fick mojlighet att utforska jorden och arbeta med
torra material istéllet for att skulptera med vét lera.

Dessvarre kunde varken hon eller hennes klasskamra-
ter stdlla ut sina examensarbeten.

— Det har var forsta gdngen i var skolas historia som ex-
amensklassen inte kan gora detta, ndgot som de sett fram
emot i fyra ar, beklagar sig Baloch.

Icke desto mindre har farden fram till att slutfora exa-
mensprojekten, trots att den varit tuff, andock kommit till
att bli en helt unik upplevelse. &

Oversattning: Lars Eklund
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Afghanistan

Det vanliga livet
pa paus — ersatt
av ny kamp pa
tva fronter

text Sharif Safi

recis som i resten av viarlden avbrot covid-19-pan-

demin det vanliga, normala livet i hela Afghanis-

tan. Effekterna av pandemin fortsitter att drabba
medborgarna som redan kimpar med djupt forankrad fat-
tigdom, en langvarig konflikt och ett brackligt sjukvards-
system. Covid-19-pandemin har stillt manniskor i Afgha-
nistan infér en mangd olika utmaningar, fran omedelbara
halsorisker till hot mot deras ekonomi, utbildningsmojlig-
heter och deras forméga att tillgodose de grundldggande
behoven for sig sjdlva och sina familjer.

Over 3,7 miljoner ménniskor #r fortfarande i behov av
akuta vardtjanster i hela Afghanistan pa grund av den
viapnade konflikten och naturkatastrofer. Under 2020 har
ytterligare 200 000 méanniskor tvingats fly fran sina hem.

Ett stort antal manniskor, sarskilt fran arbetarklassen,
forlorade sina jobb under aret. I ett land som Afghanistan,
dar miljontals manniskor redan stod infor osdker tillgidng
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Kabul, 2020. Fortfarande finns ett utbud av grénsaker och frukt.

Foto: Fatimah Hossaini

pa mat och brist pa grundlaggande service, som rent vat-
ten och sanitet, fortsiatter pandemin att vara ett allvarligt
problem i ménga delar av landet. Pandemin har forstarkt
de befintliga utmaningar som afghanerna moter dagligen.

Over hilften av den afghanska befolkningen lever un-
der fattigdomsgransen, de flesta av dem ar daglonare, och
spridningen av viruset har inneburit ett allvarligt hot mot
deras forméga att 6verleva. A andra sidan ar pandemin
inte det enda hotet som beror afghaner.

Afghaner kampar pa tva fronter, mot covid-19-pandemin
och terrorismen. Bada ar extremt dodliga och tar af-
ghanska liv varje dag. I oktober forsokte talibansk milis
ta over staden Lashkargah i Helmand-provinsen. Inten-
siva strider pagick nistan en vecka och tvingade tusentals
familjer i Helmand pa flykt till angransande provinser.
Dessutom lamnades stora delar av Helmand och Kandahar-
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provinsen i sodra Afghanistan utan elektricitet efter att tali-
banerna attackerat och forstort en kraftstation.

Nagra veckor senare attackerades Kandahar-provinsen
vilket fick dnnu fler familjer att ldmna sina hem. For af-
ghaner pé landsbygden som lever inom radien for en vap-
nad konflikt, kommer radslan for viruset i andra hand.

De redan pagaende konflikterna har dessutom forstort
infrastruktur som végar och sjukhus och har okat trycket
pé sjukvarden.

Med en befolkning pa Gver 30 miljoner ménniskor har lan-
det ett lagt antal fall av bekréaftad coronasmitta. Ungefar
50 000 fall har registrerats och dodsfallen ar farre &n 2 000.
Troligtvis dr dock morkertalen ménga ganger storre dn vad
som visas i statistiken. Det beror pa olika saker men framst

Kabul, 2020. Muhammad Sadiq sdljer gronsaker i Kabul.

Foto: Fatimah Hossaini
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pa grund av brist pa vardinrattningar i Afghanistan, reger-
ingens oformaga att registrera fallen och att ménniskor
inte har rad att betala for covid-19-tester och behandling.

De offentliga folkhilsoklinikerna &r bakom fasaderna
ofta bara primitiva inrattningar. Patienter rapporterar
att klinikerna saknar kvalificerad personal och nédvandi-
ga lakemedel och att syrgasen ofta tar slut. Underbetalda
ldkare som arbetar i de offentliga klinikerna uppmanar
ocksa patienterna att besoka deras mer lukrativa privata
inrattningar dar de jobbar kvillstid. Darfor kommer de
flesta som drabbas av covid-19 aldrig att fa triffa en ldkare
och de syns heller inte i de officiella siffrorna.

For de allra flesta manniskor innebar den forsamrade eko-
nomin under pandemin lika stora svarigheter. Muham-
mad Sadiq, en av tusentals gronsaksforsiljare i Kabul,
berittar hur tillvaron i ett slag forandrades.

— Innan pandemin kunde jag tjana cirka 400 till 700
afghanis per dag, men nu far jag ofta inte ens ihop 250. Vi-
ruset har hindrat vira normala liv. Arligt talat 4r jag ocksa
radd for det. Jag ar gammal nu och vem vet hur mycket
mer sjukdom jag har i kroppen. De sédger att detta virus
skadar de dldre mer, siger han.

Han traffar minga ménniskor varje dag som kommer
och koper gronsaker. Nagra av dem bar sannolikt pa smit-
tan. For egen del 4r han dnda inte alltfor radd.

— Men jag ar mest radd for att ta med mig viruset hem
till min familj. Tanken pa att smitta min fru och barn tér pa
mig, men vad ska jag gora? Jag har inget alternativ. Jag kan
inte stanna hemma. Jag maste ga ut och arbeta. Jag maste
fa med mig ndgot hem att mitta deras magar med pé kvill-
en, siger Muhammad Sadiq, en gronsaksforsiljare i Kabul.
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Kabul, 2020. Abdul Saleem &r kock och séljer snabbmat till Kabulbor.

Foto: Fatimah Hossaini

Abdul Saleem, som siljer snabbmat i Kabul, beskriver
en liknande situation.

— Livet fore viruset var mycket lattare, nu star vi infor sa
manga utmaningar. Vi ar inte rika manniskor, vi har inga
besparingar att anvidnda nér vi inte har inkomst. Om jag
tar ledigt en dag fran butiken innebiar det att min familj
inte far mat, forklarar han.

I nuldget ar det betydligt farre kunder 4n vanligt. Men
manniskor maste samtidigt f4 en chans att k6pa mat. De
ar beroende av honom.

— De méanader nar hela staden gick i karantin, stod vi
infor s manga svarigheter. Men @ven under karantdnen
brukade jag 6ppna min butik i hopp om att tjana lite peng-
ar sa att jag skulle kunna betala hyran. Jag vet inte nir
detta virus forsvinner, men jag hoppas verkligen att den
hér situationen upphor snart, sdger Abdul Saleem.

Med tanke pa komplexiteten och osikerheten i och med

70 Sydasien #1 2021

de nuvarande forhédllandena har 2020 varit ett mycket
tufft ar for Afghanistan, sarskilt for majoriteten som maés-
te hantera bade krigets eldnde och hotet fran viruset.

Trots detta 4r manga afghaner dnda hoppfulla, efter-
som den afghanska fredsprocessen lever och gir framat.
Aven om det konfliktrelaterade valdet 6kar mitt i fredsfor-
handlingarna finns nu ett historiskt tillfalle att sitta stopp
for decennier av krig och konflikt.

Framtiden blir dock inte enkel. Den afghanska regeringen
ar fortsatt beroende av bistand for att stotta landets svaga
ekonomi. Konflikten ar inte avslutad dven om fredsfor-
handlingarna fortsatter.

Pandemin sitter ett rekordhogt tryck pa de redan svaga
samhallsinstitutionerna. Afghanistan och dess invanare
maste under 2021 hitta kreativa sitt att hantera alla ut-
maningar som ligger framfor oss. &

Oversattning: Henrik Schedin
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Politiserad yoga
skulle radda

nationen fran
pandemin

text Jyothi Narasoji

ar covid-19 slar till mot virlden ar Indiens pre-

midrminister Narendra Modi pa ett nist intill

orubbligt vis redo — Indiens yoga ska ridda oss. I
vastviarlden ar han mest kidnd for sin hindunationalistiska
politik men Modi ar ocksé en yogaentusiast av rang.

Den 21 juni 2020, pa FN:s internationella yogadag,
star han infor varldspressen och klargor att ett antal
covid-19-patienter virlden 6ver drar nytta av yogatekni-
ker. Styrkan i yoga ska hjdlpa dem att besegra denna sjuk-
dom, genom att 6vningarna till stor del starker vara and-
ningsorgan och vart immunsystem.

I olika sociala medier i Indien spretar asikterna. Det ar
allt frdn otaliga ironiserande kommentarer till allvarlig
kritik fran politiska kommentatorer. Men allt slutar anda
i ett forsvinnande och ljudlost skratt. Troligen for att utta-
landet utgor stereotypen av en maktgalen politikers typis-
ka hégmod och saknar medicinsk relevans.
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New Delhi, Indien, 20 juni 2020. Premiarminister Narendra Modi haller
ett tal pa internationella yogadagen. Foto: Exposure Visuals /Shutterstock

Ar 2016 implementerades ett hilsodokument i landet,
vilket kallas fér “det gemensamma yogaprotokollet” dar
yoga och ayurveda, indisk uraldrig medicin, utgor grund-
stenarna. I korthet kan protokollet forklaras som att det ar
béde vad du gor och vad du dter som paverkar hilsan. Nar
det indiska samhallet drabbas av covid-19 bubblar samma
resonemang upp. Ytterligare ett dokument med samma
namn utfardas, vilket ska verka specifikt for patienter med
milda symptom av coronaviruset.

Fastdan hdlsoministern och Modi far kritik for att effekten
skulle vara placebo star Modi stark i sin 6vertygelse. Vid
Indiens nationella dag for ayurveda, som 2020 lampligt
nog har covid-19 som tema, fortsidtter Modi att referera
till det gemensamma yogaprotokollet. For forsta gangen
integreras det forntida Indiens uraldriga vetenskaper med
det moderna 2000-talets utbrister han i indisk press.
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Bakom Modi star Indiens hilsodepartement. Redan
2014 tillsattes en sdrskild minister for att framja traditio-
nell medicin och dess hilsometoder. Modi papekade da
att indiska hilsometoder ar vilkinda over hela varlden
men att de ar bortglomda i Indien.

Indien ar efter USA det land som drabbats hardast av
covid-19 raknat i absoluta tal. Mer &n 10,5 miljoner fall
av konstaterad smitta har rapporterats fram till slutet av
januari 2021 och omkring 154 000 invanare har avlidit i
covid-19 fran februari 2020 till den 26 januari 2021, enligt
den oficiella statistiken. Enbart i huvudstaden Delhi kon-
stateras dagligen 8 000 nya fall.

Under 2020 har landet dessutom stéangts ner fyra gang-
er. Hur ska Modi kunna titta sina egna medborgare i 6go-
nen da han i pandemins tidevarv kommer med uttalanden
som saknar vetenskaplig grund. Det kan av ménga ses
som oansvarigt, inte minst nar det sker i ett land med en
befolkning pa narmare 1,4 miljarder manniskor.

Covid-19 och yoga har en gemensam namnare. Smittan
sdtter sig pd manniskans andningsorgan och immunsys-
temet kan i basta fall bekdmpa virusangreppet. Yoga som
praktik utgar fran att ha en helande kraft pA méanniskans
immunsystem med hjalp av en sirskild andningsteknik.
Hade filosoferna till praktiken levt idag hade de troligen
stillt sig undrande till den indiske ledarens ord.

Idag beridknas cirka 55 miljoner manniskor varlden
over praktisera yoga. Siffror visar att "yogaindustrin” var-
deras till omkring 700 miljarder kronor. Yoga ar numera
en del av ett evigt snurrande kapitalistiskt hjul och har re-
ducerats till en motionsform och stundtals till ett jippo.
Pékostade yogafestivaler med drogpaverkade deltagare ar
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Beawar, Rajasthan, 20 juni 2020. Yrkeskvinnor inom Anganwadi, barnomsorg
pa landsbygden, pa internationella yogadagen. Foto: Sumit Saeaswat /Shutterstock

saklart en avart. Filosofen Patanjali, som skrivit den alds-
ta texten till praktiken skulle vinda sig i sin grav.

Yoga ar en andningsteknik vars centrala och historis-
ka premiss utgar frén att se inat, mot sig sjalv. Kroppen
utgor teleskopet for att nd det egna jaget, samtidigt ska
det forankras externt i den objektiva verkligheten for att
dirigenom uppna “full ldra”. Yogans vokabuldr kan enkelt
forklaras som en sammanforing mellan de olika sinnes-
rorelser som ingar i att vara manniska och den virld den
lever i. Yoga syftar till att individen ska gora sig av med sitt
stora hjalteepos, det egna egot.

| Sverige tenderar yoga att bli till ett tillfdlle for individer
att kunna meditera och dirmed komma bort fran en het-
sig vardag.

I Indien har yoga blivit hogst politisk. Ingen tidiga-
re politiker har drivit de hinduiskt laddade fragorna lika
hért som Narendra Modi och hans Bharatiya Janata Party
(BJP) gor. Da yoga ar en del av hinduismens arv blir den
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ocksd ménga ganger maéltavla for politiska fragor nar hin-
dunationalistiska BJP far ordet.

Covid-19 ar inget undantag. Narendra Modi och BJP:s
optimism kring yoga som en 16sning kan darfor behova re-
flekteras kring. Fastin Modis ansats kan lata bade sund och
harmlds vid en forsta anblick ar frigan om den ar tillrack-
ligt vetenskapligt och rationellt grundad allvarlig. Forutom
att yoga kianns skont bade i kropp och sjil, kan yoga verkli-
gen bekidmpa ett allvarligt virus som covid-19?

Studier av yoga visar att den inte bara 6kar vilbefinnan-
det utan dven kan ge en 6kad stresstélighet samt hjélpa
vid depression och oro. Yoga kan vara en effektiv metod
ur ett halsoperspektiv, saval kroppsligt som mentalt, men
det ar hogst individuellt. Det fungerar inte pa samma séitt
for alla méanniskor och alla som provar pa yoga blir heller
inte utovare. Men ur ett biomedicinskt perspektiv finns an

Mumbai, 20 juni 2019. Lika delar politik och yoga vid internationella yoga-
dagen i 2019. Foto: Amit Pansuriya /Shutterstock
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idag inga vetenskapliga beldgg for att yoga kan bekdmpa
sjukdomar.

Modis framhidvande av yoga kan saledes ses som ett
maktmedel for att stirka hindunationalismen och sin egen
stillning. Den yoga Narendra Modi pratar om handlar i
forsta hand om symbolpolitik och coronaviruset blir négot
sekundirt. Det sker en fokusforskjutning fran de egentliga
problem Indien star infor under den radande pandemin.

Majoriteten av virldens linder, inklusive Indien, har
ratificerat fordrag dar ratten till vard sakras och har darfor
en skyldighet att forhindra, behandla och motverka sprid-
ningen av sjukdomar. Pandemin ska inte anvandas for att
plocka politiska poang.

Diskussionen bor inte handla om BJP:s egenintresse kon-
tra ménniskors ratt till vard. Det gemensamma yoga-pro-
tokollet mojliggér nu en arsenal av alternativmedicin,
forljuget fornuft och en moral som sétter sig 6ver yogans
egentliga essens. Att viktiga fragor behandlas ur en viss
bekvamlighet istillet for att faktiskt ta tag i de riktiga pro-
blemen ar mycket allvarligt. Hilsa skapas inte i ett vaku-
um utan i relationen mellan ménniskor och dess omgiv-
ning och dr inte samma sak for alla.

I en klok och human politik dr pessimism och optimism
delar av en och samma helhet. Men av Narendra Modis
uttalanden att doma i covidtider, har yogan gjorts till en
ideologi, som ska gagna hans parti och ego. &
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val forberett
bergsland slar

varldsrekord
i coronakamp

text Alf Persson

, , lla lyckliga familjer liknar varandra, varje

A olycklig familj ar olycklig pa sitt eget vis.” Leo

Tolstoys berémda 6ppning pa Anna Karenina

skulle kunna anvéandas i hur pandemin gestaltat sig i varl-

dens olika ldnder, alla med sina olika historier om kampen

mot viruset. S& ock Bhutan, med en speciell touche — to-
bakspolitiken (mer om denna senare).

Bhutan har rykte om sig att vara ett ganska svartillging-
ligt och isolerat land, understott av turistmystiken. Men
detta dr en sanning med modifikation — landet besoktes
2019 av mer dn 275 000 turister. Runt 53 000 gistarbe-
tare, 6verviagande indier i bygg- och infrastruktursektorn,
var registrerade 2019. Dirtill kommer runt 20 000 gang-
pendlande indiska dagarbetare i gransstidderna i soder,
samt betydande smuggling langs den mestadels artificiel-
la gransen till Vastbengalen och Assam i soder. Allt detta
sker i ett land med bara runt 775 000 invanare.
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Thimphu, april 2020. F3 i Bhutan har testats positivt for covid-19.
Foto: Bhutan Ministry of Health

De tva stora stottepelarna i Bhutans ekonomi ar vatten-
kraftexport och turism som svarar for cirka 13 respekti-
ve 9 procent av landets BNP. Vad giller sysselsattning for
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bhutanesiska medborgare dominerar dock turistsektorn
med runt 50 000 personer direkt eller indirekt engage-
rade, helt eller delvis. Turismen dr dessutom den storsta
kallan till utlandsk valuta.

Turismen fick 2020 ett tvarstopp den 6 mars, i och med
att inga fler turistvisum utfardades. Tva veckor senare
stingdes alla gransovergéngar, och endast bhutanesiska
medborgare och vissa andra sldpptes in. Inga bhutaneser
fick lamna landet. I praktiken upphorde darmed ocksé alla
reguljara flygforbindelser med Bhutan, annat &n for att re-
patriera bhutaneser frdn utlandet och andra specialflyg.
Restriktioner inférdes vad gidllde sammankomster, resor
och andra aktiviteter. Arbete hemifran péabjods; skolor
och universitetet stingde och 6vergick till distansunder-
visning.

Det var turismen som forde in det forsta bekraftade fal-
let av covid-19, en 76-arig amerikansk turist, Brett Hewitt.
Han anlédnde till Paro anldnde den 2 mars fran Assam till-
sammans med sitt ressillskap. Redan sista dagen i Indien
hade han matt daligt och pa ankomstdagen besokte han
sjukhuset i Thimphu. Likarna trodde da att det var en
magakomma — magbesvar och aptitbrist var da inte en del
av varningsflaggorna fér covid-19. Men pa en utflykt fol-
jande dag till Punakha blev han vérre, och efter dterkoms-
ten tre dagar senare blev han akut inlagd och isolerad pa
influensakliniken, vilken redan da utsetts till vardavdel-
ning for covid-19-patienter. Det positiva svaret kom vid
midnatt och genast startades en intensiv kontaktsparning.

Redan vid soluppgéngen foljande morgon hade de di-
rekta kontakterna identifierats och flyttats till karantéan-
hotell och kort direfter hade dven de indirekta kontakter-
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na blivit tillsagda att isolera sig hemma i 14 dagar — totalt
nastan 300 personer.

Han blev nagot av en cause celébre, kungen sjilv 6ver-
vakade sparningsarbetet, holl sig kontinuerligt underrat-
tad om hans tillstdnd, och skinkte honom ett par bla sil-
kespyjamasar och ett vackert singoverkast. Bide kungen
och premidrministern talade dven personligen i telefon
med hans resepartner, som sjalv blev "fall nr 2” i Bhutan,
dock symptomfri.

Sa fort det stod klart att det nu var skarpt lage besluta-
de myndigheterna att snabbt utrusta och ta i bruk en helt
fristdende byggnad enbart for covid-19-vard, med separat
personal som skulle halla till i ett isolerat boende. Hewitt
blev forsta och da enda patient.

Trots alla insatser forvarrades dock Hewitts tillstand
snabbt och vardpersonal var tvungen att intubera honom
pa femte dagen efter diagnosen. Det slutade dock lyckligt;
han klarade sig, trots dldern och multipla riskfaktorer.

Som synes var det snabba och resoluta atgirder fran
dag ett, men knappast forvanande. Det spelar sikert roll
att bade premiarministern och utrikesministern ar lika-
re till yrket, och att hdlsoministern har en examen i epi-
demiologi fran Yale. Det fanns alltsd amnesexpertis och
politiskt kunnande i en gyllene férening. Som brukligt i
Bhutan spelar ocksa kungen en central roll — viktiga be-
slut formuleras ofta som befallningar fran kungen, som
sedan personligen foljer upp med turnéer runt landet.

Landet var dessutom vil forberett. Redan 2018 utvirdera-
de Bhutan tillsammans med WHO landets krisberedskap,
vilket ledde till betydande forstarkningar. I november
2019 genomfordes sa en ovning med alla berorda aktorer
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— scenariet var da att en resenar ankom till flygplatsen i
Paro med misstankt “coronavirus-sjukdom”. Detta 6v-
ningsforlopp utspelade sig alltsa en manad innan det nya,
hittills okidnda coronaviruset i Wuhan dok upp pa radarn
och nyheten om detta spreds i virlden pé nyarsafton 2019.

Tidigt i januari borjade premidrministern kalla sam-
man berorda myndigheter, bland andra landets motsva-
righeter till Folkhidlsomyndigheten och Myndigheten for
samhillsskydd och beredskap, for att ga igenom landets
beredskap med hansyn till utvecklingen i Kina — kineser
ar numera fjarde storsta turistgruppen i Bhutan. Sjuk-
vardspersonal utbildades och trdnades i att ta pa och ta av
skyddsutrustning och i protokoll for hur olika situationer
skulle hanteras.

I mitten av mars fanns landets "National Preparedness
and Response Plan for Covid-19” redan i en fjarde, bear-
betad upplaga, vilken inneholl 45 sidor av detaljerade an-
visningar.

I slutet av mars blev tva studerande som atervént fran
utlandet de forsta bekriftade fallen bland de egna med-
borgarna. Linge var alla bekraftade fall importerade, vilka
effektivt kunde isoleras. Restriktionerna borjade littas i
juni. Fram till bérjan av augusti var liget stabilt, med to-
talt bara drygt 100 bekraftade fall och noll déda.

Men dé uppticktes det forsta dokumenterade fallet av
smitta utanfor karantéanhotellen. Snabbt inférdes 11 augus-
ti en total strikt nedstdngning av hela landet i tre veckor.

Detta fick naturligtvis manga konsekvenser, liknande
dem i andra lander, men med dtminstone en speciell bhuta-
nesisk sddan: nedstdngningen drabbade dven de ménga
heml6sa hundarna. Det bjods inte ldngre pa matrester fran
restaurangerna och ingen sag till eller matade hundarna.
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Armén gick da istillet in med ett landsomfattande ut-
fodringsprogram, efter att kungen uttryckt sin oro for hun-
darnas situation under nedstdngningen.

En annan specifikt bhutanesisk inrattning ar DeSuups,
organiserade volontirer som bistér vid kriser, 14tt identi-
fierbara i sina orangea uniformer. De patrullerade gatorna
under nedstdngningen, hjilpte till med matdistributionen
och holl kontakt med invanare for att forklara olika regler.

Vissa restriktioner kvarstod dven efter nedstiangningen,
och barande av munskydd gjordes nu obligatoriskt 6ver-
allt utanfor det egna hemmet. Liget syntes nu igen under
kontroll, men mot slutet av december o6kade spridningen
i Thimphu. En ny total nedstingning, "lockdown 2.0” i
Thimphu tridde i kraft den 20 december 2020. Den ut-
striacktes tva dagar senare till hela landet och skulle forst
gillai sju dagar men forlaingdes senare till 14 dagar, for att
darefter vara delvis géllande under hela januari.

Till den 21 januari 2021 var det totala antalet bekraftade
fall 851, en 6kning med narmare 400 fall sedan den andra
nedstingningen borjade. Det forsta dodsfallet av covid-19
i Bhutan intraffade den 7 januari. Av allt att doma har inga
fall konstaterats bland sjukvardspersonal. Allt som allt &r
det langt battre statistik per capita dn 6vriga lander i re-
gionen, och givetvis i en jaimforelse globalt. Samma géller
for antalet tester.

Liksom overallt star hoppet nu till vaccinet. Bhutan ar med
1 det internationella initiativet Covax, for att sakerstilla
rattvis vaccintilldelning. Landet hoppas dven pa ett avgo-
rande bidrag fran Indien. En férsta omgang pa 150 000
doser covishield flogs in den 20 januari. En landsomfat-
tande vaccineringskampanj inleds nir tillrackligt manga
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doser for hela den prioriterade befolkningen har kommit
vilket antagligen sker i mars.

Den ekonomiska smallen som foljt efter viruset har ska-
kat om landet. Inkomsten fran turismen ar noll och statens
skatteintakter har sjunkit nar foretag och butiker stiangt.
De flesta bygg- och infrastrukturprojekt har avstannat el-
ler gar pa sparldga sedan flertalet indiska gastarbetare har
akt hem. Méanga invanare har forlorat inkomst och blivit
arbetslosa. Men som tur ar for landet har vattenkraftsek-
torn haft ett bra ar med 6kade inkomster fran exporten av
el till Indien.

Bhutan har fatt hjélp fran flera hall, inte bara med med-
icinsk utrustning och férnédenheter, utan dven for att
mildra den ekonomiska svackan. Stora summor har dess-
utom flyttats om frén olika bistdndsprogram, arsbudget
och en femarsplan for landets ekonomi.

Kungen delar ut understod till de svagaste och mest be-
hovande medborgarna i enlighet med en tradition kallad
kidu, ett kungligt privilegium, som numera finns inskri-
vet i forfattningen. Ett sarskilt covid-19-kidu-program har
gett inkomststdd till folk som forlorat inkomster pa grund
av pandemin, i synnerhet inom turistsektorn. Hittills har
34 000 personer fatt stod. Det dr del av ett storre program
“Economy Contingency Plan” via en "National Resilience
Fund” p4 400 miljoner dollar (motsvarande cirka 17 pro-
cent av BNP). Det giller att pa kort sikt halla ekonomin
igang, att fa upp den ekonomiska tillvixten och med for
Bhutan okonventionella strategier gora landet béttre rus-
tat att std emot externa chocker pa langre sikt.

Turistsektorn ndmndes tidigare. Tvirstoppet for ut-
landska turister slar mycket hart. Och antagligen kommer
det inte att hiavas forran tidigast till hostsasongen 2021.
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En rapport fran mitten av maj beskriver laget. For berorda
hushall ar det dramatiskt och kannbart, tre av fyra hushall
har tappat minst hélften avinkomsterna. Ménga anstéllda
som blivit arbetslosa eller de som dr egenforetagare — vil-
ket ménga guider dr — har inga andra inkomster. Manga
flyttar darfor tills vidare tillbaka till sina hembyar och fa-
miljejordbruk. For att mildra effekterna forsoker reger-
ingen uppmuntra inhemsk turism, och satsar pé vidareut-
bildning, underhéll av vandringsleder och andra atgarder.

Till sist, hur var det med tobaken? Bhutan har ju blivit kint
som sé gott som enda landet i virlden att férbjuda all for-
sdljning och kop av tobak 2005, bortsett fran en begrian-
sad privatimport. Rokning har dock knappast minskat, i
sjilva verkat har den Okat, tack vare en omfattande och for
smugglarna lukrativ inforsel 6ver gransen till Indien — nu
en potentiell smittkilla. Som premidrministern uttryckte
det:

“Nu ar inte ratt tid att forsoka andra folks vanor. Vi
forsoker inte vara juridiskt korrekta har. Vi vill ha ratt ur
covid-19-synvinkel”.

Tills vidare tillats darfor forsiljning av tobak, dock en-
dast genom statliga tobaksbutiker och ombud, till glad-
je for manga att doma av succén. Under forsta veckan
av nedstingning i augusti fick tobaksbutiken i Thimphu
10 000 bestillningar till ett viarde av 5,5 miljoner kronor.
Eller som Sonam Choden, en hemmafru i Thimphu, sa ef-
ter att fatt sin bestéllning av 20 paket cigaretter till sin
man levererad:

“Gubben min ar dagens lyckligaste man”. &
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Uppseglande
politisk kris
underlattar inte
aterhamtningen

text Henrik Schedin

en nepalesiska staten lanserade i borjan av 2020

tillsammans med turistniringen kampanjen "Vi-

sit Nepal 2020”. Det var en stor internationell
satsning for att fa fler turister att besoka bergen, Budd-
has fodelseort, och landets alla maktiga tempel och vackra
nationalparker. Nepal, som ar mycket beroende av turis-
ter, hade hoga forhoppningar och manga var engagerade
i kampanjen.

Redan i januari slutade de annars s& mangtaliga kine-
siska turisterna att komma, i februari var Katmandus tu-
ristkvarter tomma, och i mars kom kampanjens dédsstot
nar Varldshalsoorganisationen WHO utropade pandemi-
laget. Viruset satte stopp for manga aktiviteter och for-
hoppningar, inklusive Nepals stora turistsatsning.

Landet hade precis borjat himta sig fran inbordeskri-
get som tog slut 2006 och den stora jordbavningen 2015.
Nepals befolkning far nu aterigen ga igenom ett elddop
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Katmandu 2020. | bdrjan av 2020 rddde stor optimism infdr turistsdsongen.
Foto: Milosz Maslanka /Shutterstock

i overlevnad, och dnnu en tid av dterhamtning véntar.
Landet, med en befolkning pa cirka 27 miljoner invana-
re, har klarat sig forhallandevis bra vad det giller antalet
bekraftade fall och dodstal. I skrivande stund har antalet
bekraftade fall natt strax 6ver 270 000 i Nepal och antalet
dodsfall ar drygt 2 0oo0.

| borjan av januari 2021 har samtal forts mellan Indien och
Nepal om att den indiska produktionen av vaccin ska né
Nepal, och ett avtal verkar ndarma sig. Det dr goda nyheter
for ett litet land som har svart att fa en syl i viadret pa den
globala medicinmarknaden. Det samarbetet kan aterigen
fora Nepal och Indien niarmare varandra, efter nigra ar
av kyliga diplomatiska relationer. Och processen att ater-
héamta sig fran pandemin kan péborjas.

Nepal exporterar arbetskraft och dr ddrmed ocksa i
hogsta grad beroende av den globala ekonomin, nér viru-
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set har lagt sig som en vét filt 6ver viarlden har givetvis
byggprojekt lagts pa is och rika familjer har inte velat ha
en frimling och potentiell smittbarare som hembitrade.
Viruset stiller allt pa kant.

Fragan om Nepals manga migrantarbetare har debatterats
under dret. De ar en viktig del av Nepals ekonomi, men
manga har i ar forlorat jobben. I virsta fall har de dven
fastnat utomlands, antingen pa grund av reserestriktio-
ner eller att de inte har haft rad med flygbiljetten hem.
Maénga familjer satsar alla besparingar pa att skicka en av
sina ungdomar utomlands for jobb i byggbranschen eller i
hushall. Det anses vara en investering och en mojlighet att
ta sig ur fattigdom. Nu har pandemin satt stopp for dessa
investeringar och forvandlat guld till sand.

Mpyndigheterna har statt handfallna och inte gjort
mycket for att forbattra situationen. Lokala arbetsgivare
och myndigheter har ocksa fransagt sig ansvaret och de
flesta migranter har fallit mellan stolarna.

Ett videoklipp pa den nepalesiske ambassadoren i For-
enade Arabemiraten som ignorerade och viftade bort mig-
rantarbetare som slagit lager utanfor hans residens har
florerat i sociala medier. De var arbetslosa och hemldsa
och bad om hjalp, och klippet blev en symbol for myndig-
heternas brist pa stod till alla dess ménniskor i limbo.

Utsatta manniskor har blivit 4n mer utsatta. Det ar vil
pandemins refring. De som redan hade ett 6verflod fick i
vanlig ordning mer i sina fickor, men daglonare, smébon-
der och migrantarbetare fick mindre att rora sig med. En
varldsordning som aldrig tycks brytas.

En annan ordning som inte tycks brytas ar Nepals in-
stabila politiska klimat. Det forsta parlamentsvalet efter
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inbordeskrigets slut holls 2017 och trots partiombildning-
ar och andra réror har dtminstone parlamentet varit in-
takt sedan dess. Det som pekade mot ett stabilt politiskt
klimat var tydligen bara en hégring. Den 20 december
gick premidrminister K.P. Sharma Oli ut och meddelade
att parlamentet skulle upplosas.

De sista veckorna under 2020 innebar ett rorigt slut pa ett
oroligt ar. De olika kommunistiska partierna hade 2019
forenats inom det nya partiet Nepal Communist Party
(NCP). Efter Olis uttalande ar det splittrat. Olika fraktio-
ner i partiet tar stéallning for eller emot Oli, och det aterstar
att se om det unga partiet 6verlever krisen. Tidigare under
aret hade redan ett utbrytarparti bildats. Den nepalesiska
vinstern ar delad och stangas internt istillet for mot det
liberala oppositionspartiet Nepali Congress.

Beslutet att upplosa parlamentet verkar vara ett despe-
rat forsok att klamra sig fast vid makten efter att miss-
nojet mot Olis ledarskap har vaxt under aret. Hanteringen
av pandemin har fran borjan fatt hard kritik. Manga har
efterfragat storre transparens i utgifter och beslut kring
krisen. Detta, tillsammans med en haltande ekonomi, har
gjort att landets ledarskap har ifrdgasatts. Olis position
och inflytande inom partiet borjar minska och detta ver-
kar vara ett desperat forsok att fylla parlamentet med mer
Oli-vanliga delegater. P4 sa sitt skulle han kunna bita sig
fast vid landets hogsta dmbete.

Maénga inom NCP har uttryckt forvaning och ilska 6ver
beslutet, som uppenbarligen inte var forankrat bland an-
dra regeringsmedlemmar. Kritiker menar ocksé att det ar
ett brott mot konstitutionen, och det prévas just nu i Hog-
sta domstolen.
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Olis metod har kallats auktoritir av politiska kommen-
tatorer i Nepal och har métts av mycket kritik bland all-
méanheten. Manniskor har trotsat viruset och gett sig ut
for att demonstrera utanfor Singha Durbar, kvarteret i
Katmandu dar regeringen har sitt siate och merparten av
ministerierna ar placerade.

Innan Hogsta domstolen har provat Olis forsok ar det
mesta oklart, &ven om premiarministern fortsatter pa den
inslagna vagen och haller tal som om det blir nyval nasta
ar. Daremot ar det tydligt att Nepals politik &n en gng ar i
gungning, vilket ar sorgligt och skamligt. En demokratisk
och politisk kris kommer inte underlitta dterhamtningen
fran viruset.

& 90,000/~ Hddl
FifZaren ot & |

& | i

Katmandu, 1 september 2020. Trafikpolis tar hjdlp av en skyltdocka som med
stadiga hander for ut coronainformation. Foto: Binod Prasad Adhikari /Shutterstock
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Detta ar inte vad nagot land behover i nulédget. Den re-
presentativa demokratin maéste fi agera ostort. De som
tillhor det nepalesiska samhillets toppskick méste finna
sig i att parlamentet inte alltid gynnar just dem. Befolk-
ningen har efterfragat ansvar och praktiska l6sningar pé
covid-19-krisen, inte omkastade institutioner och politisk
instabilitet.

Nepaleser ar vana vid oroliga tider, iven om de ar trotta
pé allt tumult. Viruset och dess verkningar &ar svara att
péaverka for gemene man. Men nar pandemin dr under
kontroll forutsitter jag att gatuforsiljare och turistguider
kommer att kimpa pa som vanligt, demonstrationerna
mot dumdristiga politiska beslut kommer avlésa varan-
dra och smogen fran taxibilar och tegelbrannerier kom-
mer fylla luften.

Att aterga till det vanliga kanske inte ar bra, men det ar
battre dn nuliget. &
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Effekterna av
covid-19 har
inte skonat
en enda obo

text An Islander

ange forefoll det som om det nya coronaviruset

inte skulle sla sarskilt hart mot Sri Lanka. Landets

granser kan ju kontrolleras och andra dodliga vi-
russjukdomar som sars, svininfluensan, fagelinfluensan
och galna-ko-sjukan (mul- och klévsjukan) landsteg inte
pa on.

Turister utgor en stor andel av de inresande, vid sidan
av tidigare obor som hilsar p4 hemma, och en mindre
men viaxande andel affarsresenarer.

Men hotet frin ett invaderande virus togs fran forsta
borjan pé storsta allvar av ons politisk-militdra ledning.
Sri Lankas regering och dess vipnade armar fér nu en
annan sorts krig for att sla ner och bekdmpa coronaviru-
set varhelst det dyker upp. Strategin pa det nya slagfiltet
var att smittspridningen pa on skulle begriansas genom
rigoros och stenhard kontroll av alla smittade.

I mars 2020 gjorde pandemin att ekonomin stelnade
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Colombo, 2020. Virustestandet inleddes i Sri Lanka i mars 2020.
Foto: An Islander

savil lokalt som globalt. Precis som i andra lander bor-
jade Sri Lanka och ménga av landets invanare snart kva-
vas ekonomiskt. Den redan trasiga ekonomin slogs son-
der, vilket bland annat fick president Gotabaya Rajapaksa
att genom ambassader i varlden be Sri Lankas vanner att
skicka pengar rakt in i statskassan.

Maénga av de 22 miljoner invdnarna borjade leva allt mer
“ur-hand-i-mun” pa grund av alla nedstdngningar. I delar
av on infordes utegédngsforbud. Allt fler affarer stingde
och det uppstod storningar i bank- och hilsoviasendena.
Inom fangelserna, som i de flesta fall ar 6verbelagda, blev
fangarna allt mer oroliga.

Anhoriga till manniskor som drabbats av covid-19 upp-
tackte ocksd att de stigmatiserades och polariseringen har
okat. Smallen pa psyket som det innebar har tagit hart
pa ménga anhoriga. En ung man tog sitt liv efter att hans
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mamma forts bort av vardare i rymddriktsliknande ut-
styrsel efter att hon testat positivt for covid-19.

For regeringen innebar covid-19 en enorm utmaning.
Forst kom frdgan om att fa hem alla migrantarbetare,
samtidigt som hilsovardssystemet i landet beh6vde upp-
graderas och ett omfattande system for karantdn for att
hindra smittspridning pa kort tid skulle inforas.

Landets vidpnade styrkor, ”Tri-forces”, alltsd armén,
flottan och flygvapnet, gavs en central roll i savil han-
tering av smittade som att forebygga att smittan skulle
spridas. Det kriavde sdklart ny skyddsutrustning och nya
rutiner. Aven polisen och dess specialstyrka STF involve-
rades. Huvudansvaret lades pa arméchefen.

Andra fragor pa regeringens bord rorde hanteringen
av fangarna pa landets fingelser, styrande av ménniskors
utovande av religiosa ceremonier och att se till att rattig-

Colombo 2020. Manniskor inordnar sig under nya regler i Sri Lanka.
Foto: An Islander
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heter inte krianktes. Arbetarna pa landets teplantage var
redan en utsatt grupp i samhallet, som det nu behovde tas
sarskild hansyn till.

Det drdjde bara tva och en halv ménader fran det att Go-
tabaya Rajapaksa hade valts till president, tills det forsta
fallet av covid-19 konstaterades, nar en kvinna fran regi-
onen Hubei i Kina testade positivt den 28 februari 2020.
Tre veckor senare friskforklarades hon, vilket bekraftades
med en kindpuss fran landets hilsominister.

Men bara nagra dagar senare, den 23 mars, konstate-
rades det forsta inhemska fallet. Smittsparning gav vid
handen att mannen som var chauffor hade smittats av ita-
lienska turister.

Under forsta vigen klarade sig Sri Lanka relativt lindrigt
undan, med ett drygt tiotal dodsfall, men andra vigen blev
kraftigare och runt &rets slut kunde dodstalet summeras
till 200 med sammanlagt nastan 50 000 smittade, enligt
Epidemiology Unit. I slutet av januari 2021 har dédstalet
passerat 300 och antalet smittade 60 000.

Vid nedstiangningen fran 20 mars till 277 juni bromsades
det mesta av den for 6n normala aktiviteten av. Polis och
militar satte upp vigsparrar, check-points, vilka forde tan-
karna till inbordeskriget, och vissa delar forklarades "iso-
lerade” for att bekdmpa viruset. Regeringen fick mestadels
solitt stod bland befolkningen for de tuffa atgarderna.

Men en spoklik kénsla rddde 6ver 6n. FA& manniskor
rorde sig ute och platser dar sjudande aktivitet annars
ar regel 1ag nu 0de. Bandaranaike International Airport
stingdes och i hamnen i Colombo lossades bara de impor-
terade varor som ansags vara absolut nodvéandiga. Foretag
som tvingades bromsa in och hotell som plotsligt inte hade
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en enda gast sag ingen annan utvig an att borja sdga upp
anstillda. Andra foretag kapade lonerna med upp till 35
procent, medan nigra, inte minst i den vixande IT-bran-
schen, kunde stélla om till distansarbete.

Sammantaget gallde att alla fick klara sig bast de kunde.
Det fanns ingen tid att forbereda sig infor en nedsténg-
ning. Daglonarna, som ofta star helt utan besparingar, vis-
ste plotsligt inte hur de skulle kunna dta sig métta.

Den 21 maj ville en man i Colombo pé eget initiativ hjal-
pa de fattiga och delade ut mat till behovande. Tre kvinnor
trampades ihjél i den folkmassa som ville fa ta del av all-
mosorna och ytterligare nio skadades. Manniskor i slum-
men berittade att de 5000 rupier som var och en fatt till
sig av regeringen inte rackte langt.

Nér virusspridningen o6kade 6ppnades flera center runt 6n
for behandling av covid-19-patienter. Militara anligg-
ningar och skolor stilldes om f6r att kunna tas i ansprak
vid behov.

P& grund av bristen pé sjukhusplatser i Colombo skicka-
des patienter runt on i sarskilda transporter. Foraldrar som
hade smittats och hiamtades for att avskiljas fran sina fa-
miljer var fortvivlade nir de tvingades bort fran sina barn.
Modrar skickades till basen Kandakadu i 6stra provinsen,
samtidigt som faderna fordes till en bas i Bandarawela i
centrala provinsen. En man som fick behandling i Puttalam
i Ostra provinsen forklarade vad han varit med om:

— Min fru och jag skickades till tvd olika behandlings-
centra. Barnen sattes i karantin pa andra platser. Mina
tva soner fick inte vara tillsammans under den forsta svara
tiden och grit oavbrutet dnda tills de forenades. Flera per-
soner hade tagit upp fragan med de ansvariga.
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Migrantarbetarna i Mellanostern drabbades allra har-
dast nir repatrieringen till Sri Lanka stoppades efter att
flera av de dtervindande hade burit pa den fruktade smit-
tan. Enligt Sri Lankas regering var en anledning till be-
slutet att de 20 000 sjukhusplatser som fanns pa on inte
skulle racka till.

I Saudiarabien, Oman, Abu Dhabi, Jordanien, Kuwait
och Dubai borjade migrantarbetare fran Sri Lanka tappa
tdlamodet. De hade avskedats eller tvingats sluta sina jobb
med mycket kort varsel och ménga gick da dessutom mis-
te om sina slutloner. I Jordanien ingrep polis med térgas
mot 6ver 340 protesterande gastarbetare fran Sri Lanka
som inte fatt sin 16n och plétsligt stod utan anstillning.
I Oman rapporterades om dispyter med personal vid Sri
Lankas ambassad.

Hjalpen uteblev och ett stort antal migrantarbetare
stod ensamma, strandsatta och utlimnade i ett frimman-
de land. Médnga anvinde sociala medier for att berdtta om
vad de varit med om och spred filmer. En kvinna beriattar
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Colombo, 2020. Protester mot att migrantarbetare i MellanGstern inte far hjalp.
Foto: An Islander
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Negombo, 10 april 2020. Invanare i staden kdar utomhus for att fa képa
livsmedel. Foto: Meepura.com

i ett filmklipp att hon hade testats for covid-19 och fatt ett
felaktigt positivt provsvar fran ambassaden i Kuwait och
darfor hade missat sitt flyg. Det fick till foljd att hennes
elvaariga dotter hamnade i en besvirlig situation hemma
i Sri Lanka, dar vardnadshavarna mitt i krisen visade sig
vara oformogna att kunna ta hand om flickan.

Sri Lanka Bureau of Foreign Employment (SLBFE)
menade att de utlindska beskickningarna delade ut mat
till de strandsatta arbetarna. Det motsades av medlem-
mar i Women for Rights Organisation och slaktingar till
kvinnor som var strandsatta i Jordanien. Det holls en pro-
test utanfor SLBFE:s kontor, med krav pa att regeringen
maste bekosta hemtransport. Ett av argumenten var att de
som arbetar utomlands fortjainar en bra behandling, inte
minst eftersom de arligen skickar hem motsvarande sju
miljarder dollar till anhoriga Sri Lanka.

| oktober svepte den andra vagen in Over 6n. Det borja-
de med att en arbetare vid kladindustriforetaget Brandix
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i Minuwangoda, 26 kilometer fran Colombo, insjuknade i
covid-19. Kvinnan hade tvingats arbeta pa grund av per-
sonalbrist. Hela fabriken och arbetsstyrkan fick darefter
sdttas i fullstindig isolering.

Agaren av ett pensionat dir flera av arbetarna bodde
rapporterade att hennes hyresgist hade tvingats arbeta
trots att hon varit sjuk. Den héllningen fran fabriksled-
ningen gjorde att smittan spreds ohejdat. Den 20 oktober
hade 6ver 1 000 positiva fall registrerats, av vilka 9o pro-
cent var kvinnor.

Flera foretag i kladindustrin som ligger i en sa kallad
Free Trade Zone, frihandelszon, stingdes och arbetare
ombads ldimna omradet.

— Vi fick inga pengar fran var arbetsgivare och vi vis-
ste inte vad vi skulle ta oss till eftersom vi inte hade néagra
pengar alls. Och genom att vi inte hade arbetat pa nagra
dagar hade vara sméa besparingar tagit slut, berattade en ta-
milsk arbetare hemmahorande i Jaffna i norra delen av 6n.

I sociala medier fortalades den kvinna som pastas ha
insjuknat forst. Hon anklagades for att ha smittat hela
fabriken och ett falskt rykte spreds att hon skulle ha fatt
smittan efter att ha haft kontakter med utlindska med-
borgare.

Generalsekreteraren for den fackliga organisationen
General Services Employees i frihandelszonen, Anton
Marcus, rot i mot yttrandena och forklarade att arbetar-
na var exploaterade a det grévsta och att de behandlades
utan respekt i samhallet:

— Det ar vidrigt att pasta att en arbetare smittat andra
och att peka ut den personen som skyldig.

Han understrok att nirmare 80 procent av arbetarna
var unga kvinnor eller ungdomar fréan landsbygden, och
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att deras arbetsmiljo i fabrikerna var undermalig.

Efter att officiella hélsoundersokningar som genom-
forts kunde det konstateras att arbetare fran Indien som
kommit till fabriken varken hade testats eller satts i ka-
rantan innan de borjade arbeta. Med storsta sannolikhet
var det anledningen till att smittan kom in.

I Klustret vid Brandix smittades ytterligare 8 00o0.
Maénga av dessa arbetade, rorde sig vid eller hade besokt
den lokala fiskmarknaden i Peiliyagoda. Utan forvarning
tvingades alla arbetare in i bussar och férdes till olika
covid-19-center. Totalt 10 447 positiva fall rapporterades
ha uppstatt kring fiskmarknaden. Till sist beslutade re-
geringen att smittade i stillet skulle sitta sig i karantan
i hemmet och uppsoka sjukhus enbart om de fick svara
sjukdomssymptom.

Pandemirelaterade oroligheter i fingelserna har 6kat i om-
fattning. Fangar i ett flertal fangelser har protesterat i takt
med att smittan spridits i de ofta 6verbefolkade anligg-
ningarna. De har i ménga fall inte kunnat vérja sig mot
viruset genom att social distansering ar praktiskt omoj-
ligt och skyddséatgarder har saknats.

Den ansvarige for landets fangelser, fangelsekommis-
sionens chef Thurshara Upul Deniya, har sagt att det i Sri
Lanka finns en samhillsspridning och att det darfor har
varit svart att hindra viruset fran att ta sig in i fingelserna.
Négra av alla de tusentals som arresterats, hiktats eller
fangslats under 2020 har varit asymptomatiska nar de
kom till fangelset och dia kom i kontakt med andra intag-
na. Personal kan ocksa ha smittats och fort smittan vidare.

I samband med oroligheter vid Bogambara-fangelset i
Kandy den 18 november avled en intern efter att ha for-
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sokt fly 6ver en mur. Handelsen intréaffade efter att det bli-
vit kint att sju interner hade testats positivt. Andra faingar
hade da flytt i radsla for att sjalva smittas.

— Mannen hade skjutits i huvudet, konstaterade ad-
vokaten Senaka Perera, som ar ordférande for organisa-
tionen Committee for Protecting Rights of the Prisoners
(CPRP).

Den 30 november dédades elva fangar sedan vakter
Oppnat eld mot interner vid fingelset i Mahara, i utkanten
av Colombo. Ytterligare minst 71 skadades vid upploppet.
Det hade sin upprinnelse i att fangar borjade protestera
mot brister i forhéllandena som var kopplade till smitt-
spridningen. Internerna hade efterfragat 6kad virustest-
ning och att smittade skulle isoleras fran 6vriga intagna.

Muslimer pa 6n har argumenterat emot regeringens be-
slut om krav pa kremering av de som avlidit av covid-19,
da detta strider mot muslimska religiosa traditioner. De
framforde synpunkten att andra linder inte hade kreme-
rat avlidna muslimer och att Sri Lankas beslut stred mot
WHO:s riktlinjer. Men regeringen har statt fast vid beslu-
tet om att alla som avlidit p grund av covid-19 maste tas
om hand noga och att deras kroppar maste kremeras for
att viruset inte ska finnas kvar i marken. Maldiverna, som
ar ett muslimskt land, har erbjudit Sri Lanka att kroppar
kan begravas enligt muslimsk tradition pa égruppen 100
mil sydvast om Sri Lanka.

Samtidigt som 6borna anpassar sig efter den nya verk-
ligheten vill de inte att viruset och bekdmpningen av det-
samma ska politiseras ytterligare. &

Oversattning: Johan Mikaelsson
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Inte ens

en pandemi
stoppar flodet
mellan kulturer

text Zac 0’Yeah

et var nir jag stod och valde bland skiftnycklar vid

ett basarstand fullproppat med allehanda verktyg

och redskap fran sticksagar och skruvmejslar till
billiga kinesisktillverkade borrmaskiner, som jag horde
skriken:

— Corona! Corona!

Trots att jag bott tjugo ar i Indien dir medelklassperso-
ner (inklusive min fru) féredrar att professionella snickare
kommer hem for att skruva fast hyllor pa viggarna, har jag
inte lyckats skaka av mig den typiska gor-det-sjdlv-andan
som vissa nordbor dragits med dnda sedan stenaldern. S
trots att indier skakar pa huvudet nar de ser mig pyssla
och syssla, dlskar jag att flanera i Bangalores basarkvarter,
inom gangavstand fran buss- och jarnvagsstationerna, och
rota bland praktiska grunkor som kan vara bra att ha hem-
ma ndr langtan av att vara hiandig blir 6vervildigande.

Men for ett 6gonblick distraherades jag. Det hade nam-
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skiftnyckel. Foto: Zac 0’Yeah

ligen redan pratats om att infora utegéangsforbud och sjalv
hade jag gravt fram ansiktsmasken som jag kopte en ging
for lange sedan nar luftféroreningarna i staden 6versteg
gransen for vad som blir ohélsosamt. Jag vinde mig om
och lade mairke till nagra grabbar klidda i flashiga jeans
och neonfargade skjortor som om de var statister i en syd-
indisk gangsterfilm.

De gestikulerade at mitt hill. Sedan hajade jag. Det var
jag som var den potentiella smitthdrden. Jag betalade
snabbt for skiftnyckeln och skyndade mig mot Chickpets
tunnelbanestation eftersom den allménna tumregeln for
utldnningar i Indien ar att man ska undvika att befinna sig
pa fel plats vid fel tidpunkt.

Tva dagar senare liste jag i den lokala kvéllstidning-
en att en fransos som forkovrat sig i indisk filosofi pa ett
ashram i Puttaparthi, 150 km norr om staden, tagit bus-
sen till Bangalore mitt under den forsta utegéngsforbuds-
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dagen den 22 mars. Det hade visat sig att budgethotellen
kring busstationen vigrade att sldppa in utlinningar pa
grund av smittorisken. Istillet forfoljdes den alderstigne
turisten av hysteriskt folk langs gatorna.

Det ironiska i tragedin var att folkmassan ocks& brot
mot utegangsforbudet och genom att angripa turisten be-
visades att de missforstatt meningen med social distanse-
ring. Fast & andra sidan kan man ocksa forestilla sig att de
tillhor den specifika socialgruppen som inte ldser dagstid-
ningar och darmed saknar tillging till nykter journalistik,
utan foredrar falsknyheter som distribueras kostnadsfritt
via WhatsApp och andra sociala medier vilket sjdlvfallet
ledde till att de tog for givet att denna enstaka fransos pa
négot sitt importerat viruset till Indien.

Smittan resulterade ndmligen i Indien i en omfattan-
de desinformationskampanj pa nitet — enligt Wikipedia
(som i sig sjalv ar en kalla for falska rykten) rapporterade
Twitter till exempel att kottatare spred pandemin medan
vegetarianer skulle vara immuna, det sades ocksé att ifall
handsprit dodade viruset sa borde alkoholism vara det
basta botemedlet, medan vissa folkledare ska ha havdat
att pandemin enbart var Allahs himnd mot kineserna for
deras behandling av uigurer, och pandemin ska dven ska
ha lett till attacker mot folk frdn nordostra Indien som ju
angransar till Kina samt diskriminering av bybor i Uttar
Pradesh som rakade tillh6ra en by som rékar heta Korau-
na, fast mest bekymmersamt var nog att ldkare och sjuk-
skoterskor — som bekdmpade sjukdomen och riaddade liv
— vraktes fran sina lagenheter eftersom grannarna oroade
sig for att bli smittade, alltmedan guruer parallellt lanse-
rade pahittade kurer som alla ville prova (som att spruta
senap i ndsan vilket péstods 16sa upp viruset eller annars
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kunde man enligt vissa uppgifter duscha av sig sjukdomen
genom att std bakom en kossa medan den urinerar).

Lyckligtvis uppméarksammades situationen av obser-
vanta journalister frdn Bengaluru Mirror som tillsam-
mans med polisen rdddade den olycksalige utldnningen
och kopte frukt at honom, eftersom de enda ord som den
svaltande reseniren lyckades f4 ur sig var:

— Banan, banan.

De vanligtvis sa resenarsvinliga kvarteren dar jag sjalv vis-
tades i flera manader nar jag for forsta gdngen kom hit
30 ar tidigare, borjade i en handvindning behandla sina
besokare fientligt pa ett sitt jag aldrig kunnat forestilla
mig. Forvisso kan man givetvis havda att dessa missledda
lokalinvanare endast dgnade sig at okynnigt tidsfordriv —
mahinda trodde de sig beskydda Indien genom att bilda
ett improviserat medborgargarde som dock (om man be-
grundar saken) skraimmande latt hade kunnat foérvandlas
till en lynchmobb om inte polisen ingripit och beordrat ett
av hotellen att erbjuda turisten rum.

Det fick mig att undra hur saddant har kan tankas pa-
verka Indienbilden i viarlden, vad det kan ha fér inverkan
pa forhallandet mellan turister och lokalbefolkningen, och
framfor allt om kinslan av trygghet kan aterstillas for alla
vilka besoker vad som hitintills ansetts vara ett av varl-
dens gastvinligaste lander. Sedan 1960-talets hippiepe-
riod och via 1980-talets charterresenirer till 2000-talets
mangfacetterade upplevelseturism har Indien utvecklats
till en svarslagen semesterdestination vilket i sin tur gene-
rerar en betydande portion av landets hardvalutareserver.
Enligt uppgifter jag sett, utgor turistekonomin cirka nio
procent av BNP under ett normalar.
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Foto: Anjum Hasan

Betriaffande den inhemska 6ppenhjartigheten kan jag
som ett slags personligt vittnesbord ndmna hur fram-
lingar overallt — i grannskap déar jag bott, pa bussar och
tdg medan jag rest runt — oftast hélsar en glatt och girna
smapratar en stund. Just har i sédra Indien, istillet for att
frdga "hur ar laget?” sporjer man alltid “har du druckit ditt
kaffe?” vilket ar en fras jag finner helt underbar.

Bekanta horde av sig fran Sverige - dar coronaviruset
spreds betydligt snabbare men folk bekymrade sig
anda for min sikerhet och tyckte att jag betedde mig
naivt nar jag inte evakuerade mig utan forfaktade att
Indien inte var alls sa illa atganget av pandemin.

De handlingskraftiga indiska myndigheterna satte
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snabbt (redan den 18 januari) iging med febertestning av
inresande pa flygplatserna. Sammanlagt kontrollerades
over 1,5 miljoner resendrer, foljt av karantaner som skarp-
tes stegvis. Det forsta fallet av covid-19 diagnosticerades
den 30 januari i Kerala — en indisk student som pluggat
just i Wuhan, Kina, dar epidemin uppstod. Darefter hiande
inget tills mars, da en turistgrupp fran Italien visade sig
béra pa smittan och insjuknade i Rajasthan. Sedan dog en
76-arig man den 12 mars av sjukdomen, vilket ledde till
snabba atgarder. Har i Bangalore stingdes kopcenter, bio-
grafer och pubar timligen omedelbart medan it-anstall-
da uppmanades att arbeta hemifran. Inom kort stélldes
dessutom kollektivtrafiken in medan serveringar endast
fick silja mat for avhdmtning. Nar det rikstdckande ute-
gangsforbudet inférdes den 25 mars stingdes allt utom
apotek, vissa mindre mataffirer och gronsakshandlare,
mjolkbodar och lokala slakteributiker, medan adven taxi
och rikshor forbjods pa gatorna.

Parallellt forseglade man forst delstatsgranserna, dar-
efter kommungranserna och slutligen stadsdelsgranserna
for att fa folk att hélla sig pa plats. Individer som miss-
tinktes kunna vara smittade, men saknade symptom,
blev ombedda att sjalva forsatta sig i hemkarantéin och in-
struerades att knappa geotaggade selfies med en timmes
mellanrum fran det att de vaknade tills de gick och lade
sig pa kvillen vilka maste whatsappas via mobilen till
myndigheterna — och de som inte foljde reglerna hamta-
des av polisen och flyttades till masskarantdnldger dar de
fick tillbringa tva veckor istéllet. Individer som rorde sig
utomhus utan giltigt skil (exempelvis bradskande aren-
de till sjukhus) stoppades i poliskontroller, speciellt om
de inte bar skyddsmask. Trafikanter fick sina fordon be-
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slagtagna, omkring 6 500 blev av med bilar och mopeder
per dag i staden nir inspektionerna var som intensivast.
Endast yrkesfolk med passersedlar utfirdade av polisen
tillats aka omkring fritt — exempelvis saidana som jobbade
inom varden eller andra samhallsnédvindiga verksamhe-
ter samt transportarbetare som fraktade livsmedel eller
andra férnodenheter.

Det var hirda bud. Myndigheterna rekommenderar
samtliga att handla pa nitet och fa matkassar eller malti-
der hemlevererade, men i och med den gigantiska befolk-
ningen hamnade niatkunderna ofelbart i veckolanga koer.
Utanfor de fa affarer som holl 6ppet dar jag bor, ett typiskt
medelklassomrade blandat med fattigare kvarter, ringla-
de sig kderna men var inte pa langt nar lika talamodspro-
vande som pa nitbutikerna — fast da man vl tilldts kliva
in var hyllorna nastan tomma. Innan allt tog slut lyckades
jag kopa en storpack makaroner och en liter ketchup som
rackte i ndgra veckor.

Som konsument gjorde man dock bést i att se upp, for
pirater som passade pa att gora sig en hacka arresterades
titt som tétt: polisen gjorde enligt dagstidningen Deccan
Herald exempelvis ett tillslag mot en firma som hann
sdlja 70 000 falska N95-skyddsmasker (motsvarar det
svenska sé kallade FFP1-munskyddet) till ett virde av tio
miljoner rupier (1,3 miljoner kr) innan dgaren greps —
hopsydda av vanligt tyg med No5-stampel pa kriangdes
dessa for 200—500 rupier per styck (cirka 30—-60 kr);
en razzia pa ett apotek ledde till att man fann forfalskad
handsprit som bestod av vatten blandat med en gnutta
isopropylalkohol, glycerin, rengéringsmedel och bla farg
(dessa tingade 610 rupier eller 8o kr for en halvlitersflas-
ka), ett annat apotek sédlde odkta infraroda kontaktfria
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termometrar for 15 000 rupier per styck (motsvarande
cirka 2 000 kr).

Redan i borjan av april var turistevakueringen i full fart.
Dagligen ndddes jag av nyheter betraffande flygplans-
lass med européer som flogs hem fran Goa och Delhi,
medan Bangalore invantade ett tyskt evakueringsflyg
for att hamta yogastudenter fran narbeldgna Mysore -
men vilket svenskar ocksa kunde boka in sig pa. Fast
jag valde som sagt att stanna, for jag kunde inte undga
att notera att infektionen spreds snabbare i Sverige dn
i Indien.

Ambassaderna anordnade ocksa samfilligt flygbussar
fran storre turistmal i och med att utegangsforbudet omoj-
liggjorde privata transporter. Meditationselever i Rishi-
kesh, hippies fran Pushkar, Taj Mahal-besokare i Agra och
harekrishna-anhéangare i Mathura kunde nd New Delhis
flygplats till sjalvkostnadspris.

Av det tjugotal svenska turister som jag sjilv var i kon-
takt med befann sig dock ingen i omedelbar livsfara, men
négra varslade om att deras mediciner inte skulle ricka
om de tvingades stanna mycket lingre eftersom de plane-
rat infor betydligt kortare vistelser. Andra hade haft det
krangligt med att fa tag pa mat, fast de blev hjilpta av in-
dier i grannskapet som ordnat nagot dtbart och dricksvat-
ten. Flera stycken valde faktiskt liksom jag att helt enkelt
bara forlinga semestern, for att undvika boket och stoket
med evakuering.

Aven indier evakuerade sig och det handlar om helt
andra transportmedel — enligt vad jag sag i dagstidning-
arna vandrade 6ver en halv miljon daglonare utan stadig
inkomst till fots hem mot sina byar (for dem sattes eva-
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kueringstag in forst i maj vilket resulterade i de langa fot-
vandrande méanniskokaravanerna) eftersom de inte hade
rad att sitta arbetslosa i storstaderna, trots att myndighe-
terna stillt i ordning 21 064 flyktinglager och matranso-
ner delades ut till flera miljoner beh6vande. Men manga
var forstas oroliga for att bli sjuka och i hembyn higrade
tryggheten som storstader sillan erbjuder sina mest ut-
satta invénare. Ingen vet riktigt, men det ndmns att tiotals
miljoner migrantarbetare blev arbetslosa under nedstang-
ningen.

Det ir enorma siffror, men a andra sidan menar exper-
ter att det var just tack vare den strikta nedstdngningen
som Indien 6verlevde pandemin. Nu mot slutet av aret har
man formellt konstaterat drygt dtta miljoner smittade, vil-
ket visserligen betyder att Indien har nist flest smittade
efter USA som blivit arets officiella pesthiard, men har ror
det sig huvudsakligen om en symptomfri sjukdom, allra
hogst upplevs den som en ordinir forkylning, medan yt-
terst fa dor rent procentuellt sett — endast drygt 100 000
har omkommit hittills. Enligt diverse undersokningssta-
tistik som publicerades i november 2020 har mellan 35
och 46 procent av befolkningen i Karnataka, dar jag alltsa
bor, utvecklat antikroppar mot covid-19 vilket torde inne-
bira att de fatt i sig viruset vid nagot tillfille. Jag tar fram
minirdknaren och konstaterar att det i sa fall torde rora sig
om 31,5 miljoner smittade. I en enda indisk delstat! Men &
andra sidan har alltsd endast 0,007 procent av alla indier
avlidit pd grund av smittan. Medan indier representerar
17,5 procent av varldsbefolkningen, utgor de indiska dods-
offren 7 procent av de sammanlagda offren globalt sett.

Aterigen finns det inga klara och tydliga forklaringar till
hur det kunnat bli s& hir, men jag liaser i diverse tidnings-
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analyser att nedstingningen ledde till att smittspridning-
en forflot saktare samt att munskyddstvanget ledde till att
folk som smittades fick i sig mindre miangder av viruset,
vilket tros ha lett till mildare infektioner. Det starka sol-
skenet kan ocksa vara en faktor eftersom det missténks
att D-vitamin skyddar mot viruset, samt att solen natur-
ligtvis branner upp bakterier av alla de slag som frodas
i kyligare klimat. Detta, kombinerat med det faktum att
man i Indien vardagligt utsatts for en komplex bakterie-
flora, fick uppenbarligen det nya viruset att tappa stinget
sd att det med tiden omvandlades till en relativt harmlos
bakgrundssjukdom bland alla de andra hilsohoten man
undkommer dagligdags, fran kolera och tuberkulos till
spetilska och malaria.

Sedan ir det ju ett vilkidnt faktum att indier inte dgnar
sig dt sddant dar europeiskt ansiktsgnidande nar de mots,
inget kramande, kindpussande, man tar oftast inte ens i
hand utan foredrar den viardiga gest som kallas for namas-
te. Till och med i bollywoodfilmerna ar den radande ten-
densen att undvika filmkyssar, sa att nar lipparna narmar
sig varandra brister hjalten och hjéltinnan istéllet ut i sdng
och tar sig en svingom pa nagon snoig alpsluttning medan
ett tag rullar in i en jarnvagstunnel i backen under dem.
Darmed finns redan en naturlig social distansering som
minskar spridningen.

Dessutom har folk i Indien en mer kreativ attityd till
sddana hir fenomen. I norra Indien har familjer dopt
nyfoédda barn till "Corona” respektive "Lockdown” [ute-
gangsforbud] med férhoppning om att folk ska ta battre
hand om sig sjédlva. Filmproducenter i Bollywood har ock-
sa registrerat titlar med ord som “corona” och "COVID”
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i hopp om gratis marknadsforing tack vare den globala
pandemin. De goda idéerna dr manga.

Sjalv har jag genom karridren som deckarforfattare ut-
vecklat ett privat intresse for kusliga belagenheter,
vilket aterspeglas i mitt referensbibliotek som ar fullt
med titlar som The Action Hero’s Handbook och The
World’s Most Dangerous Places samt The Zombie Survi-
val Guide. Fast aven om pandemin skulle raka vara min
enda chans att se varldens undergang fran forsta par-
kett - eller atminstone fa en forsmak - formadde det
mig inte att trotsa utegangsforbudet for att leta efter
svartaborshajar som kan sdlja cigaretter och whisky
(bade tobakshandlare och alkoholbutiker stingdes ju
fran mars till maj) for att gora den patvingade halsoku-
ren uthardligare. P4 det hela taget var erfarenheten
nyttig: eftersom det inte gick att ga pa krogen, gick jag
istéllet ner fran 99 kg till 86 kg pa tva manader.

De enda utflykterna jag vagade mig pa under den hard-
héanta samhaillsnedstingningen var att ga runt kvarteret
till apoteket for att fylla pa lagret med desinficerande tval,
handrengoringsmedel och bakteriedddande munvatten.
De fataliga fotgdngarna jag motte glodde misstanksamt
och bytte trottoar nir de sig mig komma géende. Det ar
en attityd som smittar snabbare 4n coronaviruset, for inn-
an jag visste ordet av gjorde jag detsamma, sirskilt om
de andra utlinningarna sag kinesiska ut. (I grannstaden
Mysore forviagrades studenter fran den indiska delstaten
Nagaland att handla i en matbutik eftersom den nordos-
tra delen av landet gransar mot Kina och befolkningen dar
har vissa utseendemissiga likheter med kineser. Arendet
polisanmaéldes och affarsforestandaren arresterades.)
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Bangalore 7 aiI 2020. Artikelforfattaren spanar in det magra utbudet.

Foto: Anjum Hasan

Jag blev ockséa litt stressad om jag fick syn pa indier
som verkade vara tillrackligt vilbesuttna for att ha semes-
trat utomlands. Hade de kanske varit i Italien pa sistone?
Jag borjade till och med bli misstinksam mot mig sjalv:
var det ansvarslost att rora vid grinden utanfor var bostad
nér jag 6ppnade den? Till och med apotekaren tycktes ha
infekterats av den hir nya neurosen. Efter att jag kopt till-
rackligt med desinfektionsmedel for att racka aret ut, bad
jag om halstabletter. Trots att vi bdda bar munskydd och
apotekaren dessutom hade kirurgiska gummihandskar pa
sig och den meterbreda apoteksdisken skilde oss at, tog
han ett steg tillbaka.

— Vi har slut pa all hostmedicin. Varfor behover du det?
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Innan han slog nédnumret till karantinmyndigheten
avstyrde jag det hela genom att snabbt haspla ur mig:

— Om det varsta skulle intraffa. Gud forbjude.

P4 vigen hem passerade jag en kvinna som brukade
stida hos en av mina grannar och vi hilsar vanligtvis pa
varandra med ett muntert “har du druckit ditt kaffe?” Nu
ldg hon pa trottoaren i sin slitna sari och sag ut att svilta.
Forst sa jag, som alltid (pa det lokala spraket kannada):

— Coffee aitha?

Sedan begrep jag att hon i dessa karantéanstider forstas
inte hade négot jobb att ga till och dirmed knappast rad
att dricka kaffe, 4n mindre 4ta, s jag gav henne de tva
hundralapparna som jag just fatt i vaxel. Medan jag has-
tade hemat tinkte jag pa vad en sddan har pandemi kan
innebira i praktiken, utover de rent medicinska konse-
kvenserna. Forutom svarigheter av méanga olika slag som
drabbar befolkningar varlden over — forlust av niara och
kara, massarbetsloshet som kan leda till hungersnod och
annat som analyseras av kronikorer i de flesta tidningar
och tv-kanaler sa jag 6verlater den delen av problemet at
tyckare som har fler och béttre asikter &n jag — funderar
jag narmare bestamt pa vad for slags langvarig effekt det-
ta kan ha pa vart resande och internationella kulturkon-
takter.

For nar man val suttit hemma och rullat tummarna i
nagra veckor, storstiddat och tvittat fonstren sju ganger
om for att njuta av den klarbla himlen, kan frustrationen
utvecklas till framlingsfientlighet. Men vem ska man skyl-
la den hir situationen pa? Kineser — bara for att deras
konstiga matvanor tycks ha startat det hela? Som Mahat-
ma Gandhi papekade nar han diskuterade kolonialismen
bor man inte dra alla engelsmén Gver en kam, likaledes
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kan vi vl inte bojkotta nudlar enbart for att viruset forst
slog till pa en kinesisk matmarknad?

Enligt samma logik kan man knappast anklaga reseindu-
strin enkom for att viruset spridits 6ver hela planeten via
flygplan. Internationella flyg forbjods i Indien fran och med
den 22 mars 2020 och har egentligen inte fullstandigt kom-
mit igdng dnnu — endast vissa begransade flyg tillats att lan-
dailandet och passagerare maste folja strikta sakerhetsreg-
ler. Inrikesflyg, som forbjods den 25 mars, har vid det har
laget dterhdmtat sig i relativt storre omfattning,.

Eller turisterna som ar offer lika mycket som alla andra
om inte mer — de har sparat pengar i upp till ett helt ar
for att ha rad att bekanta sig med indisk kultur, njuta av
indisk mat. Och plotsligt stangs allting och forutom att de
maste avbryta ferien blir de utpekade som virusbirare, likt
fransmannen som letade efter en banan vid Bangalores
jarnviagsstation. Bortsett fran mojlig smittspridning, finns
det givetvis andra argument mot langresor — speciellt mil-
joaspekten har debatterats flitigt pa sistone atminstone i
Europa som blivit allt miljomedvetnare. Men med tanke
pa att till exempel svenskar férorenar nagonstans i stor-
leksordningen fyra ton koldioxidutslapp per person och
ar, kan man knappast rikna med att varlden skall raddas
fran den stundande klimatkatastrofen om folk enbart se-
mestrar i sin egen tradgardstiappa eller kolonilott.

Och hur skulle virlden se ut om vi vred tillbaka klockan,
avskaffade turismen och atergick till en tidsalder da en-
dast upptiacktsresande och diplomater besokte fraimman-
de lander? Kan ett bildband eller en datasimulering ersit-
ta upplevelsen av att ha sett Taj Mahal, ett av varldens sju
underverk, i verkligheten?
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Som jag ser det har turistiskt resande lett till en bredare
nyfikenhet infér vad som tidigare uppfattades som fram-
mande och skrimmande. Niar jag vixte upp i Sverige pa
sjuttiotalet fanns det inga indiska restauranger vad jag
minns, men nufortiden kan man dta curry pa néstan varje
gathorn — medan man i Indien dven i sméstéader hittar ser-
veringar med kinesisk eller europeisk mat som spaghetti
och pizza pa menyn. Det kanske later som en forenkling av
komplicerade ting, men man skulle i teorin kunna spinna
vidare pa det hir och konstatera att svensk kultur berikats
av yoga, hinduisk filosofi, berémda indiska romanforfatta-
re som vunnit internationella priser (inklusive Nobelpris)
och som sedan oOversatts till svenska, for att inte tala om
fargglada textilier som muntrat upp de svenska gardero-
berna. Motsvarande impulser har trangt in i Indien fran ut-
landet, allt fran existentialism till rockmusik och vinodling
till it-teknologi och — icke att forglomma — den skiftnyckel
jag kopte for 150 rupier (20 kr) i basarkvarteren som ar
en perfekt kopia av originalmodellen som enkopingsbon
Johan Petter Johansson patenterade ar 1892; idel fram-
mande pafund utan vilka Indien inte vore lika modernt.

Om hela virlden slutade resa och istéllet anklagade var-
andra for smittspridning, skulle det leda till allt mindre
av dylik korsbefruktning. Stigande framlingsfientlighet
resulterar ofelbart i en korresponderande minskning i var
formaga att lara oss nigot av motena med olika kulturer.
Vill vi verkligen att social distansering (som ar en halso-
sam vana) forvandlas till en mentalt ohdlsosam social iso-
lering, till antropofobi eller méanniskofobi?

Medan jag hoppas att den har vidunderliga globala ned-
stangningen av nastintill allt forblir en engangsforeteelse,
bor man kanske forsoka dra lirdom av upplevelsen hur
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osmaklig den dn ma vara. For egen del starker den enbart
min tro pa vikten av att vi maste bete oss gott mot andra
savil som mot planeten, for det ar till sist och syvende det
enda vi har — varandra och var levnadsmiljo.

Jag tanker allt oftare tillbaka pa den géngen da jag pa
ett indiskt tag fick min viska stulen, som innehdll allt fran
pass till pengar, men medpassagerarna valde att adoptera
mig, bjuda pa kaffe och kopa bananer at mig, en student
gav mig en pase guavafrukter fran hennes forildrars trad-
gard och en farbror donerade sitt cigarettpaket, tills taget
nadde nista storstad dir jag kunde reda ut problemet.
Maénniskor ar hiansynsfulla och vi borde 6verleva tillsam-
mans, tanker jag.

Under de hdr pandemiska dagarna paminns jag om vad
Mahatma Gandhi sade en géng till Indiens forste nobel-
pristagare Rabindranath Tagore, den store poeten, nar de
debatterade om ett eller annat:

“Jag vill inte att mitt hem omgardas av murar pa alla
hall och att fonstren ska vara igentdppta. Jag vill att alla
varldens kulturer ska bldsa si fritt som mgjligt genom
mitt hus, men jag vagrar ldta mig bldsas omkull av nagon.”

Inte ens en pandemi, lagger jag till i mitt stilla sinne. &
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Afghanistan

Framtida fred
eller fortsatt krig
i vagskalarna for
forhandlingar

text Anders Finge

et gar en rod trdd genom Afghanistans historia.

En svag centralmakts forsok att genomfora re-

former och skaffa sig kontroll 6ver landsbygdens
relativa autonomi och religiosa traditionalism har orsakat
en rad av inhemska uppror och krig.

Stormakter och grannldnder, som ansett sina intressen
hotade, har intervenerat — oftast pa afghanska statsmak-
tens sida, vilket har forvarrat konflikterna och fort in dem
pé den internationella arenan. Det ar detta som de paga-
ende forhandlingarna om fred i Afghanistan i Doha, Qa-
tar, handlar om.

Det tar tid att forhandla om fred i Afghanistan. Avtalet
mellan USA och talibanerna, som undertecknades den 29
februari 2020 efter drygt ett och ett halvt ars overlagg-
ningar, blev ett genombrott. Det tog ytterligare drygt sex
manader innan forhandlingarna mellan talibanerna och
en delegation fran den Islamska republiken Afghanistan,
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Afghanistan, 2020. | artionden har manniskor i Afghanistan drivits pa flykt
och vantat pa en varaktig fred i landet. Foto: Amors Photos /Shutterstock

dar representanter for den afghanska regeringen ingick,
paborjades den 12 september. Nir detta skrivs, i slutet av
januari 2021, har de dnnu efter fyra och en halv ménad
inte kommit 6verens om en dagordning.

Avtalet mellan USA och talibanerna handlade om vill-
koren for de amerikanska och andra vistlanders milita-
ra styrkors tillbakadragande fran Afghanistan, vilket ska
ha genomforts senast den 1 maj 2021. Som motpresta-
tion gick talibanerna med pa att inte angripa amerikansk
trupp, att minska péa valdet, att delta i en intra-afghansk
dialog, samt att inte tillata internationella terroristgrup-
per i Afghanistan, vilka kan utgora ett hot mot amerikan-
ska intressen.

Ett krav om ett allmént eld-upphér, som till en borjan
fordes fram av USA, ndmns i avtalet som en viktig punkt
att ta upp i de framtida afghanska forhandlingarna.
Avtalet har beskrivits som att USA salde ut den afghanska
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regeringen, som inte ndmns i avtalet. Talibanerna fick i
stor utstrackning igenom alla sina visentliga krav, medan
deras forpliktelser ar fa och diffust formulerade, vilket pe-
kar pa att president Trumps syfte var att fa hem de ame-
rikanska soldaterna, och att resultatet i Afghanistan inte
hade nagon betydelse. Talibanernas ledning har helt foljd-
riktigt beskrivit avtalet som en seger, och det har onekli-
gen givit dem en legitimitet och en rejal politisk fordel i de
nu pagdende afghanska forhandlingarna.

Under de elva manader som gétt sedan avtalet ingicks, har
talibanerna, trots att de intra-afghanska forhandlingarna
paborjats, intensifierat sina attacker mot den afghans-
ka armén och polisen. Bombdéd i stiderna, och riktade
mord mot politiker, regeringstjansteman, politiskt aktiva
kvinnor, journalister, rattsaktivister och andra, har okat.

= e - e "o T
Doha, 22 november 2020. USA:s davarande utrikesminister Mike Pompeo métte
foretradare for Talibanerna vid férhandlingar. Foto: Vasilis Asvestas /Shutterstock
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Den afghanska regeringen anklagar talibanerna att ligga
bakom dessa terrorddd, men talibanerna fornekar det. I
rapporter fran bland andra FN hivdas att Al Qaida finns
kvar i Afghanistan, och att talibanerna samarbetar med
dem. Den afghanska regeringen och en del amerikanska
politiker menar att talibanernas tilltagande offensiv och
deras rapporterade samarbete med Al Qaida strider mot
avtalet mellan USA och talibanerna. Trots det beslot den
amerikanska regeringen under Trump som ett av sina sis-
ta beslut om Afghanistan att f6lja sin del av avtalet och ta
hem 2 600 soldater den 15 januari 2021, vilket halverade
den amerikanska militdra narvaron i Afghanistan

Vilka ar da mojligheterna till att de intra-afghanska for-
handlingarna verkligen nér fram till ett fredsavtal?

Pa plussidan finns framfor allt att de efter 20 ars kon-
flikt faktiskt forhandlar, da det tyder pa att det finns kraf-
ter inom bagge lagren, som, sannolikt paverkade av den
massiva krigstréttheten bland befolkningen, vill {2 ett slut
pa konflikten.

Ytterligare ett positivt tecken ar att Afghanistans gran-
nar (Iran, Pakistan och de centralasiatiska republikerna)
och de regionala stormakterna (Ryssland, Kina och In-
dien) uttrycker en politisk vilja att bidra till fred. De vill,
mojligen med undantag av Indien, att USA:s trupper ska
lamna, men da med reservationen att de inte lamnar ett
an varre kaos efter sig.

Vistlander, som tillsammans med USA bidragit till det
enorma bistdnd som gatt till Afghanistan under de senaste
20 éren, trycker pa for fred men nu med starkare villkor
inom bland annat méanskliga rattigheter och atgarder mot
korruption.
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Det finns i och for sig anledning att tvivla pa palitlighe-
ten i de deklarationer som gjorts av en del av de berérda
staterna, dd de alltid tenderar att sétta sina egna intressen
framst. Det géller framfor allt Pakistan som genomgaende
har stott och fortfarande stodjer den afghanska talibanro-
relsen. Inte desto mindre finns det idag bland de berérda
staterna starka gemensamma ekonomiska intressen, som
driver pa behovet av fred i Afghanistan, inte minst darfor
att ett fortsatt krig innebar avseviarda problem for de stora
regionala projekt inom infrastruktur och handel, som ar
under utveckling.

Mindre enhetligt dr det bland de bada afghanska lagren.
Inom talibanerna finns det sedan liange asiktsskillnader
om fredsférhandlingar. Nagra av de militdra ledarna, som
far medhall fran ménga faltkommendanter, star fast vid
att krig ar den enda végen till seger, och att det inte behovs
ndgra forhandlingar. Bland de som ingar i den politiska
ledningen, den s kallade Quetta-shuran, finns sannolikt
ett spektrum av asikter; fran personer som tror pa fred till
andra som ser forhandlingar, som blott ett medel till att
uppna fullstdndig seger.

Dilemmat for talibanledningen &r att en eventuell fred-
lig uppgorelse, som innebar en maktdelning, kan fororsa-
ka en splittring av rorelsen, att delar av talibanerna lamnar
och bildar nya organisationer eller lierar sig med Islamska
Staten (IS), vilket skulle leda till ett fortsatt krig. En be-
rattigad misstanke ar foljaktligen att talibanernas verkli-
ga strategi ar att vinta ut den amerikanska retriatten och
sedan ta makten med vald och ateruppritta sitt Islamska
Emirat, och att forhandlingarna blott dr en dimridd. Na-
got som didremot mojligen talar for en fredlig uppgorelse
ar att ledningen idag tycks vara mer angeldgna om rorel-
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Afghanistan, 14 september 2019. Kan vapnen nagonsin stallas undan for
gott i Afghanistan? Foto: Shutterstock

sens internationella rykte, samt att det sannolikt finns en
medvetenhet om att Afghanistan kommer att vara i behov
av internationellt bistind inom en 6verskadlig framtid

Situationen inom den politiska eliten i det republikanska
lagret ar knappast bittre. Regeringen ar svag och utmanas
stindigt av olika politiska grupperingar, oftast etniskt ba-
serade, vars ledare prioriterar kortsiktiga egenintressen,
och som &r ointresserade av att komma fram till en gemen-
sam héllning och villkor for fred med talibanerna.

Ashraf Ghani vann presidentvalet i september 2019, dar
anklagelser om valfusk duggade tatt. Endast 1,6 miljoner
gick till valurnorna av 9,7 miljoner registrerade valjare och
Ghani fick drygt 900 000 roster. Knappast ett starkt man-
dat, och valet var, liksom tidigare presidentval och liksom
all politik i republiken, préglat av etniska motsittningar.

Presidentens stillning hotas dessutom av det eventuella
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bildandet av en interimsregering, vilket kan bli en realitet
om fredsforhandlingarna borjar ge konkreta resultat. Fle-
ra av de politiska ledarna inom oppositionen foresprakar
aktivt en sddan 16sning, och da gdrna med dem sjédlva som
medlemmar. Presidenten ar foga forvinande inte 6verens.

Praktiskt taget samtliga ledare inom politiken och ci-
vilsamhallet siger sig vara for fred, men for manga ar det
en lapparnas bekinnelse och for andra ar det forenat med
starka forbehall. Inom den forra kategorin finns alla de
inom stat och samhalle, som med illegala medel har skaf-
fat sig makt och rikedom genom att utnyttja den svaga sta-
ten och dess oformaga att ta itu med korruption, lagloshet
och maktmissbruk.

En verklig fredsuppgorelse skulle férmodligen medfora
battre mojligheter att stirka staten och dess mojligheter
att uppratthélla lag och rittvisa, vilket knappast ligger i
dessa gruppers intresse.

Inom den andra gruppen, civilsamhiéllet, som i sin moder-
na version framst finns i de storre stdderna, bland ratts-
aktivister, journalister och andra intellektuella, finns en
oro att en fredsuppgorelse med talibanerna kan komma
att ske pa bekostnad av de rittigheter som erhallits genom
lagar efter 2001. Denna oro &r berittigad, da talibanerna
anser att centrala delar av den afghanska konstitutionen,
som antogs 2004, och de mera liberala lagar som stiftats
under de senaste 20 aren, ir visterlandska pafund som
strider mot islam. Det giller till exempel pressfrihet, mins
och kvinnors jamstilldhet, demokrati med allminna val,
och tredelningen av den statliga makten mellan en exeku-
tiv president, ett lagstiftande parlament och en démande
hogsta domstol.
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Langdragen konflikt. Utlandska styrkor har funnits pa plats runtom i Afghanis-
tan. Under 2020 drogs 2 500 amerikanska soldater tillbaka. Foto: Shutterstock

Talibanerna har i och for sig 6vergivit en del av de dra-
koniska pabud, som kidnnetecknade deras regim 1996 till
2001. Till exempel siger ledningen att den idag tilldter
béde modern skolundervisning och flickor i skola, dven
om dessa pabud inte tillimpas Gverallt i de omraden ta-
libanerna kontrollerar. Vidare att de “garanterar kvinnors
rattigheter” men da ”i enlighet med islamska principer”

Vad dessa “islamska principer” konkret innebar lamnas
dock utan svar. De verkar ocksd ha lamnat sina tidigare,
mera udda pabud som till exempel en viss langd pa skigg,
forbuden mot instrumentalmusik och bilder pa levande
varelser. En befogad fraga ar dock huruvida dessa forand-
ringar av deras politik framst ar taktiska och betingade av
en striavan att framstd som mera moderata och darmed
mera acceptabla for det afghanska folket och det inter-
nationella samfundet. Talibanerna ar 6ver huvud taget
mycket vaga i sina beskrivningar av vilket samhalle och
styre de siktar emot. De hanvisar mest rent allméant till is-
lam och i synnerhet till den islamska lagen, sharia.
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Kort sagt, de biagge delegationerna i Doha star mycket
léngt fran varandra. Deras respektive dagordningar infor
de fortsatta forhandlingarna bar syn for sdgen. Den re-
publikanska delegationen har ett eld-upphor som forsta
punkt och dess ovriga punkter handlar huvudsakligen om
ett starkande av den nuvarande staten och ett bibehallan-
de av de rattigheter som erhéllits genom lagar sedan 2001.
Talibanerna daremot har ett eld-upphor som sista fraga
och fokuserar i 6vrigt pa hur islam kan starkas.

Att Donald Trump forlorade det amerikanska presidentva-
let innebar en glimt av ljus for den illa klimda afghanska
regeringen. Den hoppas uppenbarligen att den nya ame-
rikanska administrationen ska omvirdera det som den
anser vara den trumpska eftergivenheten gentemot tali-
banerna. Ett beslut om att genomfora en ”granskning” av

Kabul, Afghanistan, 2020. Ménniskor som levt lange i Afghanistan har
ofrankomligen upplevt militért vald pa néra hall. Foto: Fatimah Hossaini
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avtalet mellan USA och talibanerna togs bara nagra dagar
efter det amerikanska maktskiftet, vilket orsakade en rad
debattinlagg och spekulationer i media.

President Joe Biden har sedan ett tiotal ar tillbaka
upprepade ganger havdat asikten att USA bor behélla en
begransad “anti-terrorist-styrka” i Afghanistan, men ett
sadant beslut skulle strida mot avtalet mellan USA och ta-
libanerna och riskera att amerikansk trupp aterigen blir
aktivt involverat i kriget. Det skulle ocksa medfora pro-
tester fran de regionala stater som motsitter sig en ameri-
kansk militar nirvaro i Afghanistan.

Ett alternativ ar att bromsa tillbakadragandet av trup-
perna i kombination med en diplomatisk offensiv bland
de regionala makterna i syftet att sitta press pa talibaner-
na till att 6verge tankarna pa en militar seger och pé allvar
forhandla om en fredlig 16sning. Ytterligare ett alternativ,
som fors fram, ar att Joe Biden helt enkelt foljer i Donald
Trumps fotspar och genomfor den militira retrdtten och
darmed avslutar det amerikanska engagemanget i detta
det lingsta kriget i USA:s historia.

Majligheten till ett fredsavtal blir storre om Afghanistans
grannar och andra inblandade stater kan utéva en enhet-
lig politisk och ekonomisk press pa de biagge afghanska
parterna. Inte desto mindre ar det en process med ett stort
antal hinder och olika intressen som méste sammanjam-
kas. Det kommer att ta 1ang tid och utgangen ar oviss. Vad
som déaremot star klart ar att, &ven om det blir fred, kom-
mer den sekellanga fejden mellan modernism och tradi-
tionalism i Afghanistan, inte att vara avgjord. &
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Pandemin

gav presidenten
nytt tillfalle

att militarisera

text Johan Mikaelsson

ri Lanka gar ett avgorande ar till motes. Det ségs i
slutet av varje ar. Pandemiaret 2020 gick forlorat for
Onationen, som for sd ménga andra ldnder. Det 2020
som skulle ge viktig ekonomisk dterhdmtning for Sri Lanka
blev motsatsen. Ekonomiskt gar savil landet som manga
obor pa knédna och ingen vet nir turismen kan vakna till liv.

Gotabaya Rajapaksa intog presidentposten den 18 no-
vember 2019 och har under pandemin tagit ett fast grepp
om On. Militarisering, steg bort fran internationella over-
enskommelser om minskliga rattigheter (MR), harda tag
mot delar av befolkningen och sankt tak for yttrandefri-
het. Allt var vintat.

Det ar bara lite drygt ett &r sedan Gotabaya Rajapaksa
valdes till president. Segern var odiskutabel. I den singa-
lesiska s6dern ar hans popularitet stor, men i norr och
oOster rostade de flesta tamiler och muslimer pa motkan-
didaten Sajith Premadasa, som nu ar oppositionsledare.
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N o

Colombo, Sri L

———

anka, 28 april 2020. Sri Lankas militarer fick nya arbets-
uppgifter under pandemin. Foto: An Islander

Detta hiande sig i en avlagsen tid, d& det fortfarande var
praktiskt mojligt att resa i viarlden. Den nye ledaren har ta-
git ut landets fardriktning. En 6bo beskriver kénslan idag:

— Det dr en mycket skrimmande milj6 att befinna sig i
nar man har en avvikande uppfattning och uttrycker den.

Fragan alla i MR-sfaren stiller sig 4r hur Sri Lankas ledare,
varav flera pekas ut som ansvariga for krigsbrott och brott
mot méanskligheten, ska hantera de internationella rela-
tionerna. I det hanseendet blev 2020 mest en paus. Ef-
ter Virldshalsoorganisationen WHO:s pandemiforklaring
den 11 mars har fokus legat pa dagsaktuella fragor koppla-
de till smittolaget. Men 2021 kan utredning av krigsbrott i
Sri Lanka, rattsskipning och ansvarsutkrivande gé in i en
ny fas nar USA ater tar plats i FN:s rad for manskliga rat-
tigheter. President Donald Trump 2018 beslutade att USA
skulle lamna radet. Biden/Harris vinder nu pa skeppet.
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Enligt Sunday Times i Sri Lanka arbetar USA:s tilltra-
dande administration och Storbritannien med en ny reso-
lution for Sri Lanka infér MR-radets session i mars 2021.
Det ar ett svar pa Sri Lankas besked den 26 februari 2020
att inte f6lja Resolution 30/1, som den forra regeringen un-
dertecknade i radet 2015. Den syftar till att skapa rittvisa
och forsoning och att hindra att nagot liknande intréffar. Pa
markniva gick det langsamt framét 2015—2019 och ytterli-
gare tva resolutioner klubbades i radet for att ge mer tid.

Pandemin gjorde att Sri Lankas parlamentsval skéts upp tva
ganger. Nar valet holls den 5 augusti 2020 kunde familjen
Rajapaksa ytterligare befasta makten. Partiet SLPP (Sri
Lankas folkfront) fick 145 av de 225 platserna. Med stod-
partier ndddes de 150 som kravs for att fa tva tredjedelar i
parlamentet, vilket Oppnar for att 4ndra i konstitutionen.

Mullaitivu, Sri Lanka, 27 november 2020. Tamiler som mist anhériga
som stred och dog i kriget tilldts inte sorja i offentlighet. Foto: Tamil Guardian
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Ett kommande 20:e tillagg ska inte bara att utoka presiden-
tens maktbefogenheter. Flera passager ses som skraddar-
sydda for att en Rajapaksa ska kunna hiarska i decennier.

Gotabaya Rajapaksa var chef for forsvarsdepartemen-
tet och styrde militarmaskineriet 2005—2015. Gota”, som
han kallas, gav savil order som fria hinder till militdren i
kriget mot Tamilska Eelams befrielsetigrar (LTTE) efter
att vapenvilan brutit samman. Krigets sista fem manader,
till slutet den 18 maj 2009, blev sarskilt blodiga. Bevis mot
regeringen finns for bombningar av civila, summariska av-
rattningar, forsvinnanden, sexuellt vald och annan tortyr.
LTTE-gerillan, som stred for sjdlvstiandighet i norr och 6s-
ter, listades av flera lander som en forbjuden terroristorga-
nisation och anklagas for att ha héllit civila som ménskliga
skoldar, terrordad mot civila och tvangsrekrytering av barn.

Gota ir inte lika fruktad som under krigsaren bland
MR-forespréakare och journalister. Men tamiler och mus-
limer i norr och Oster vet att bakom presidentens leende
finns en historia av hansynsloshet.

Den tidigare regeringen 6ppnade efter maktskiftet i ja-
nuari 2015 for utredning av Rajapaksa. Kriminalpolisen
Nishantha Silva som var chefsutredare undersockte kor-
ruption, mordet pa redaktoren Lasantha Wickrematunge
och nigra fall av ”forsvinnanden”. Krigsbrotten limnades
i stort darhin. Dévarande presidenten Maithripala Sirise-
na, som hade en fryst relation med davarande premiirmi-
nistern Ranil Wickremesinghe, satte stopp.

Nir valresultatet 2019 stod klart mottog Silva dédshot.
Familjen tog ett flyg till Schweiz och sokte asyl. Med sig i ba-
gaget hade Silva, enligt kallor, kopior pa viktiga handlingar.

Rajapaksa har satt tidigare nira anfortrogna, oftast mi-
litdrer, pé viktiga poster. Det fatal militdrer som hade hak-
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Trincomalee, Sri Lanka, 1 december 2020. Poliser vid en vdgsparr stoppar
journalister som ar ute for att bevaka skeenden i samhdllet. Foto: Jaffna Press Club

tats eller fangslats for tortyr, forsvinnanden och mord har
friats. Slakten lyfts ocksa upp i maktens hierarkier. Premi-
drminister 4r Mahinda Rajapaksa (president 2005-2015),
vars son Namal ar ungdoms- och sportminister. Presiden-
tens bror Chamal, 4r minister for bevattning och ytterliga-
re en bror, Basil, ar ekonomisk radgivare.

Den 10 december 2020, pd internationella dagen for
manskliga rattigheter, webbsédnde Centre for Policy Alter-
natives (CPA) i Colombo ett seminarium. Paneldeltagarna
summerade aret med pandemin och satte fingret pa de
springande punkterna under aret.

Lange klarade sig Sri Lanka lindrigt undan pandemin.
I forsta vagen dog bara 13 personer. I andra vagen har
dodstalet i slutet av kanuari 2021 passerat 300, vilket ar
lite ndr dodstal jamfors. Men for invdnarna har effekterna
varit kinnbara, néar delar av 6n har stiangts ned i perioder.
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— Nu kan vi se pa det atgiarder som har vidtagits under
pandemin och kan ocksa se vilka som ar mest utsatta. Det
ar kvinnor, som riskerar att utsittas for vald i hemmet och
det dr barn i familjer med laga inkomster. Och minorite-
ter, sade advokaten Ermiza Tegal, som ocksé konstaterade
att information pa tamilska linge saknades.

Langa perioder har ingen kunnat ta sig till en polissta-
tion for att anmala brott. De drabbade blir ofta inte trodda
och far férsoka losa problemen pa egen hand.

— En kénsla som sprids ar att staten ar mer betydel-
sefull 4an manniskan. Allt har blivit mer intensivt, som
kontrollen av ménniskor. Det ar nigot vi kdnner igen i Sri
Lanka, ett militariserat ansikte av staten, som tidigare har
anvants for rattsévergrepp och tortyr.

Det rader enligt Tegal en total oforstaelse for vad
manniskor genomgar. Under de svara forhallandena bor-
de ingen behdva vara radd for de som styr. Smittade per-
soner riskerar ocksa att stigmatiseras och inga nya, anpas-
sade lagar har stiftats.

— Hela statsmaskineriet maste arbeta hardare, ta an-
svar och kunna be om ursidkt om hjilp inte finns. Den vil-
jan finns inte hos de styrande idag, sa Tegal.

Ritten att uttrycka sig ar grundlagsskyddad, men kan
begrinsas. I april forbjods kritik mot coronahanteringen,
som leds av arméchefen och till stor del utfors av solda-
ter. Som skal till forbudet anger regeringen falska nyheter,
skvaller och hatpropaganda. De medborgare som uttryck-
er kritik i sociala medier riskerar att straffats. Nethmini
Medawala, 4ven hon advokat, sa kring detta:

— Over 50 arresterades under forsta vigen, bland annat
for kommentarer pa Facebook. Det &r ett oproportioner-
ligt ingripande i yttrandefriheten.
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Hiaktningarna av advokaten Hejaaz Hizbullah och akti-
visten Ramzy Razeek, bdda muslimer, har uppmarksam-
mats av bide Human Rights Watch (HRW) och Amnesty
International (AI). Med st6d i lagen for att forhindra ter-
rorism, Prevention of Terrorism ACT (PTA), kan hiaktning
ske pa obestamd tid. Razeek slapptes efter fem manader i
fangelse. Samtidigt har tamilska politiska fangar har suttit
decennier i fangelse utan riattegang.

Reportrar utan granser uttrycker allt starkare oro. En lag
om att registrera webbplatser som publicerar nyheter har
aterinforts. Flera journalister som har undersokt olaglig
skogsskovling och andra miljobrott har misshandlats och
hotats. Journalister har dven forhorts av kriminalpoliser
frdn Criminal Investigation Division (CID). Atminstone
tva journalister har flytt fran 6n.

— Situationen som radde kring MR har forstarkts och
intensifierats. Ett narrativ som anvénds ar att de som ta-
lar emot regeringen ar “forridare som inte vill se landet
utvecklas” och att de dr ”lierade med utlindska organisa-
tioner”, sa Medawala.

Enligt Daniel Alphonsus, radgivare pa finansdeparte-
mentet under den foregdende regeringen, finns ett fung-
erande system med hélsovard och hjilp som kan f6érdelas
till beh6vande. En stor andel av de fattigaste invdnarna
finns inte listade. Det visade sig inte minst nar manniskor
koade for att fa 5 000 rupier (cirka 250 kr) i nédhjalp.

— Pandemin orsakar en hilsokris och en ekonomisk
kris. Vi ar redan tungt skuldsatta. Kommande ar vintar
stora svirigheter. Ar det de som har resurser och méj-
ligheter eller de som saknar resurser som ska dra lasset,
fragar sig Alphonsus.
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Geneéve, Schweiz, 26 februari 2020. Utrikesminister Dinesh Gunawardena har
gett FN:s MR-rad besked att Sri Lanka [dmnar resolution 30/1. Foto: Johan Mikaelsson

Militdrapparaten ar 6verdimensionerad och far opro-
portionerligt mycket pengar, men militdren anvinds dven
for traditionellt civila uppgifter.

Sri Lanka ar beroende av IMF, Internationella valuta-
fonden. Samtidigt kan landet forlora GSP+, allts de han-
delslattnader med EU som bygger pa att Sri Lanka uppfyl-
ler kravinom MR-omradet. Aven andra stod kan frysa inne.

Bhavani Fonseka, senior forskare vid CPA, reflekterar
kring forslaget pa ny konstitution som ligger i loppet.

— Hur kommer utrymmet for diskussioner kring den att
se ut? Hur ska vi medborgare ta oss an detta? Vi behover
engagera oss och fortsatta kimpa.

Vid nedstingningen i mars-april arresterades
manniskor. Friheten att uttrycka sig inskranktes och par-
lamentet var stdngt i vintan pa valet. Sri Lanka styrdes
av presidenten och det militdra lag han formerat for att
hantera coronakrisen.
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Giv akt! Hedersvakt vid parlamentets dppnande i Kotte. Sri Lankas militérer
och dess ledare kommer att ha 6gonen pa sig 2021. Foto: Johan Mikaelsson

— Vi har haft liknande tillstdnd tidigare. Nu gavs perso-
ner med militdr bakgrund nyckelroller. Det vackte fragor
om hur det civila samhillet plotsligt kunde asidosattas
och allvarliga fragor kring ansvar for tidigare 6vertradel-
ser, konstaterade Fonseka.

Vissa behandlas systematiskt sdmre i samhallet. Det
giller kvinnliga arbetare i textilindustrin, interner i lan-
dets fangelser och tamiler och muslimer i norr och oster.
I slutet av november nekades tamiler att oppet uttrycka
sorg 6ver doda gerillasoldater.

— Var kommer rattigheterna in? Det beh6vs transparens.
Over hela 6n. Det sker attacker mot minoriteter, vilket
vécker nya fragor om tidigare 6vergrepp, sade Fonseka.

Vid en intervju i maj 2018 understrok Gotabaya Raja-
paksa vikten av att landet maste se framét. Att griava ned
sig i det forflutna orsakar bara mer skada, enligt Rajapak-
sa. Synsittet dr detsamma nu nar han ar president.
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Ett av Rajapaksas valloften var hardare tag mot brotts-
ligheten, sarskilt droghandeln. Nar haktningarna 6kade
blev de redan 6verbelagda fingelserna 6verfulla. Kapaci-
teten dr cirka 11 000 men 32 000 ar intagna, enligt myn-
digheterna.

Den 29 november skots elva méanniskor ihjil av vak-
ter i fangelset i Mahara i utkanten av Colombo. Trangsel
och spridning av coronaviruset hade skapat oro. Flera
fangar skots nir de bett om vatten, enligt en rapport som
Groundviews citerar.

Samtidigt skriver den vilkdnde MR-aktivisten Ruki Fernan-
do i december pa Groundviews om sin upplevelse av 2020:

“Begransade mojligheter att resa och ha sammankoms-
ter har gjort det utmanande att visa solidaritet med de
som Overlevt 6vergrepp, dodsoffers familjer och aktivister.
Covid-19 anvinds for att begrdnsa yttrande- och motes-
frihet. Men sammankomster som strider mot riktlinjerna
har tillatits och visats pa TV. I efterdyningar av attackerna
pa paskdagen 2019, de foljande valen och i ar pa grund av
covid-19 har kamper for rattvisa som utkampats i aratal
i domstolar, pa gator och internationellt, till exempel for
forsvunna och manniskor vars mark ockuperas av milita-
ren forsvagats.”

Idag tdnker sig Fernando noga for innan han uttalar
sig eller skriver nagot kring ménskliga rattigheter, som ar
hans spelplan. Men han forsoker se nagot ljus.

“Det som sker bor ge mgjligheter till kritisk sjalvreflek-
tion och att starka motstdndet genom en kreativ och lang-
siktig kamp.” &

Fotnot: Artikeln publicerades pa Amnestypress.se den 12 januari 2021.
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Staden som
vaknade upp
till en aldrig
hord tystnad

text Yashasvi Vachhani

ag bor i Mumbai, denna stora, livliga metropol som

har en takt och en rytm. Du kan kdnna hur den trum-

mar under dina fotter nar du gar langs gatorna. Bi-

lar svischar forbi tutandes, liksom stora slamrande
bussar, tdg som dunkar fram, nasare som ropar, cyklar
som plingar, brummande rikshas, trampande fotsteg och
flygplan som dénar 6ver huvudet. Det forefaller som om
staden vidvs samman av alla dessa ljud.

Du kan inte fly frén en riksha som skjuter fram langs
vagarna, inte ens klockan tre pa morgonen, eller musik
som danar fridn en fest en bit bort. Dessa forirrade ljud
hittar alltid till dig, &ven om natten.

Innan du vet ordet av det vaknar staden upp igen och
cirkusen av ljud borjar med att mjélkbudet ringer i en
klocka, och att morgontidningen landar vid din dorr med
en duns. Staden vaknar till liv, som en trott bil som tvingas
starta igdng.
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Mumbai, 10 oktober 2020. Naturen har tratt fram under aret.
Foto: Yashashvi Vachhani

Men en dag stannade det hela upp. Tagen krop tillbaka
till sina lokstallar. Bilarna stannade pa parkeringsplatser-
na. Bussarna rullade undan for att vila i sina skjul. Och
folk ilade in som skramda rattor.

Alla var inomhus och ljuden upphérde, som om nagon
hade dragit ur kontakten till en stor maskin. Det var en
tystnad jag aldrig hade hort tidigare.

Det enda ljud som hérdes nu var 16v som rasslade och
gokens sang. Jag blev glad att plotsligt fa hora fageln. Vi
stannade upp mitt i steget, mitt i livet, och det fanns inget
som paminde om den en gang brusande staden.

Under en av de tidiga kvillarna efter nedstdngningen, gick
min syster och jag ut for att kopa mat. Vi var de enda tva
personerna pa vad som tidigare hade varit en av de mest
trafikerade gatorna i fororten, ett handelsstrak. Butiker-
nas staljalusier var nerdragna, gatubelysningen dunkel,
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gatuforsidljarna var som bortblasta, till och med gatornas
djur hade flytt.

Vipromenerade i minnet av en stad och forsokte ta in allt.
Detta konstiga lugn dir ménniskor viskade, bar ansikts-
masker och rusade i morkret i desperat bradska att komma
hem igen. Det ljud som var hogt och tydligt var ridslans
late, som hordes i snabba fotsteg och snabba hjartslag.

Nir dagarna och veckorna passerade, vinde vi oss lang-
samt till tystnaden och borjade till och med att njuta av
den. Vissa kvillar kindes det som om vi transporterades
till en skog nir cikadorna tog Gver i natten och vid andra
tillfallen utgjorde figlarnas sang en gladje.

Mumbai, 8 september 2020. Bladen tycktes bli grénare och friskare under
aret, nar manniskor tvingades stanna upp. Foto: Yashashvi Vachhani
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Langsamt borjade gronsaksforséljarna dtervinda med
sina vagnar och tillkinnagav sin ankomst. Aggforsilja-
ren kom pa sin cykel om kvillarna och ringde glatt pa sin
klocka, nar krdkorna borjade kraxa och hacka efter dggen
iladan. Det var en daglig ritual.

Ibland tog sig 4ven vackra musikstycken fram till huset
med den mjuka kvillsvinden. Vi borjade vinja oss vid den
nya rytmen, denna tystare och mildare takt.

Staden Oppnar sig langsamt igen, vi befinner oss i de
tidiga faserna av att 1dsa upp och dnda verkar det som om
rytmen inte later sig paverkas. Bilarna viner inte forbi,
utan puttrar fram i sakta mak. Scootrarna glider och riks-
has rullar fram. Det ar ett mer avslappnat Mumbai &n vad
vi ndgonsin kunde forestilla oss.

Som ett resultat av allt liv och rorelse i staden, brukar
Mumbai normalt ocksa spy ut r6k, damm och férorening-
ar i en oroviackande takt. Det har gjort staden till en av de
mest fororenade i landet och i hela viarlden. Men eftersom
trafiken stannade och fabriker stdngdes, har ocksé forore-
ningarna minskat — med 76 procent, enligt berdkningar
som gjorts. Himlen blev klarare dn vad den hade varit i
mannaminne, och du kunde till och med se Madh Island
frdn Bandra 30 km bort.

Under den tvd manader ldnga nedstingningen tog sta-
den som aldrig sover en ldng, mycket fortjant tupplur for
att ldka, vila och aterhdmta sig. Och sa gjorde dven vi, dess

invanare. &
Oversattning: Henrik Schedinw
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Medverkande #1 2021

Johan Mikaelsson
| érfrilansjournalist
® I ¢ och en av Sydasiens

B

~— . tvaredaktdrer. Han
/) ar ansvarig utgivare,
AT o bérjade skriva
for tidningen 1997. Hans bok Nar
de dddar journalister — En personlig
skildring av Sri Lanka slépptes 2015.

Troy Enekvist ar
frilansande journalist
och bildjournalist
och har arbetat
internationellt for
“"¥ bade tidningar och
organisationer med att berdtta och

visa ménniskors egna historier och liv.

Nu ligger fokus pa Bangladesh.

Zac 0'Yeah dr
mangarig Sydasien-
medarbetare och
forfattare till en hyll-
meter bocker, bland
andra Gandhibiogra-
fin Mahatma! (Augustprisnominerad
for basta fackbok 2008). Senaste
romanen, Den tropiske detektiven,
kom ut 2018. Zac ar musiker och
ingdr i gruppen The Anda, och har
hérts i radio och setts i tv.

Ml Svante Nilsson
ar pensiondr med
sinne fér sprak.
Han arbetar med
textbearbetning och
dverséttningar for
Sydasien sedan 2011.

Henrik Schedin &r
en av Sydasiens tva
redaktérer. Han tog
Masterexamen i glo-
bala studier 2016
och idag skriver
han bland annat om funktionshinder
och ménskliga rattigheter i Nepal och
globala sédern.

Parul Sharma &r
madnniskorattsjurist
och forfattare med
fokus pa och lang
erfarenhet av arbete
med médnskliga
rattlgheter hallbarhetsfragor och
(SR-fragor i och fran hdgrisklander.
Hon &r vd for The Academy for Human
Rights in Business. Sedan 2020 ingar
Parul i Tidskriftsféreningen Sydasiens
styrelse och hon dr sedan hdsten
2020 ordforande fér Amnesty Sverige.

—

Alf Persson ar
ordférande i Svensk-
bhutanesiska
foreningen (swedish-
bhutan-society.org).
Han har arbetat i
bistandssektorn i 40 ar, i ett 40-tal
ldnder, med forvaltningsreform, good
governance och antikorruption.
Besoker Bhutan sedan 1996.

Sharif Safi ar
skribent och aktivist.
Han &r grundare av
och vd f6r Mastoo-
raat Organization i
Kabul. Sharif skriver
regelbundet for Sydasien sedan 2020.
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Mattias
Low ar
filmregissor,
dokumentdr-
filmare,
producent,
manusforfattare, fotograf och gastlara-
re pa hdgskolor och prisbeldnt for sina
SVT-dokumentérer. Reshma Mansuri
Low ar en indisk forfattare, poet och
tidigare programledare i pakistanska
tv-kanaler. Hon &r dven medproducent
till dokumentarfimer. Tillsammans ar
de aktuella med fotoessdprojektet 98
Days — Frozen in Fear”.

Lubna Hawwa

ar journalist och
manniskorattsaktivist
fran Maldiverna och
baserad i Malé. Hon
har fokus p& manskli-
ga rattigheter, jamlikhet mellan kénen
och anppasning till klimatférandringar.
Hon har en master i riskhantering och
utvecklingsstudier fran Lunds univer-
sitet och arbetade en tid vid Sasnet.

Anders Fange har
arbetat med Afghani-
| stan sedan bérjan av
¢' 1980-talet, mest som
landchef for Svenska
ah Afghanistankommittén
(SAK), men ocksa som journalist och
for FN. Han skriver och féreldser om
Afghanistan och har medverkat i bock-
er om Afghanistan. Ingdr sedan 2011 i
SAK:s styrelse och utndmndes 2012 il
hedersdoktor vid Samhallsvetenskapliga
fakulteten pa Umea universitet.

*

Zofeen T Ebrahim
ar samhéllsinriktad
frilansjournalist
baserad i Karachi
och redaktdr vid The
Third Pole. Hon skriv-
er for pakistanska och internationella
medier om mili¢, klimatférandringar,
stadsfragorsamt reproduktiv hélsa,
minoriteters rattigheter och arbetsrétt.

= Lars Eklund

var redaktér for
tidskriften Sydasien
1982-2007. Aren
2001-2016 var han
bitrddande forestan-
dare for Sasnet, det akademiska
natverket i Lund som har fokus pa
Sydasien. Tillsammans med Staffan
Lindberg publicerade han 2018 boken
Miraklet Indien och dess baksida.

Jyothi Narasoji ar
frilansskribent kring
manniskohandel
och minoritetsfragor
kopplat till Indien.
Hon var subjekt i

en mini-dokumentdrserie som 2018
vann ett internationellt pris i Asien,
vilket har fargat hennes fortsatta
engagemang for fredsarbete.

Yashasvi Vachhani

ar skribent med

litterdr inriktning

och dven publicist av

barnbdcker. Hon bor i
: A= Mumbai och uppskat-

tar lasande, promenader och te.
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Prenumerera pa Sydasien Besok Sydasien.se
Avgiften for 2021 &r 200 sek, vilket ger ~ Regelbundna besdk hos nattidskriften
reportagemagasin, arsbok och tvd min-  ger goda méjligheter till férdjupning.

dre nummer. Swish 123 211 2068 Flera nya artiklar publiceras varje vec-
eller plusgiro 795 496-9 — mejla- ka och vart arkiv ligger dppet for alla.
din postadress till info@sydasien.se. Varmt valkommen till Sydasien!

Mumbai, Maharashtra, 16 januari 2021. Vardpersonal kdar for att fa ta sitt
coronavaccin. Sjukskoterskor och lékare prioriteras i den indiska vaccinations-
planen och 50 000 dver hela Indien vaccinerades férsta dagen. Dérefter star dldre
och riskgrupper pa tur. Vaccinering gérs pa 3 000 platser och involverar totalt
670 000 ménniskor i olika roller. Alla éver 14 &r erbjuds vaccin i landet med cirka
1,38 miljarder manniskor. | augusti ska cirka 300 miljoner ha vaccinerats med tva
doser, enligt hélsoministeriet. Foto: Dr. Mahendra N Parikh /Shutterstock



